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آزمون هجدهم
زیست  پلاس

یست پلاس یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز یست پلاسویژگی های منحصر به فرد آزمون ز ویژگی های منحصر به فرد آزمون ز

اولین و تنها آزمون ترکیبى زیست شناسى

تنها آزمون زیست شناسى با برنامه مطالعاتى مناسب براى موضوعى و ترکیبى خواندن درس زیست شناسى

تنها آزمون زیست شناسى همراه با مرورنامه کامل از تمام مباحث آزمون و نکات ترکیبى مربوط به آن:

دو هفته قبل از هر آزمون، کل مباحث آزمون، به صورت جزوه جمع بندى، ترکیبى و تصویرى در قالب مرورنامه، در اختیار دانش آموزان قرار مى گیرد.
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2 صفحه زیست پلاس﻿

کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟-1 

»مطابق با متن کتاب درسی، در .............. سطح سازمان‌یابی حیات، .............. .«

1( چهارمین ـ امکان ندارد سازوکارهای مؤثر در گونه‌زایی مشاهده شود

2( دهمین ـ اجتماع زیست‌بوم‌‌هایی با اقلیم متفاوت دیده می‌شود

3( هشتمین ـ بوم‌سازگان‌هایی با پراکندگی مشابه جانداران قرار می‌گیرند

4( هفتمین ـ هر دو فرد نر و مادۀ زایا، قادرند با یکدیگر آمیزش موفقیت‌آمیز انجام دهند

به‌ منظور وقوع گونه‌زایی دگرمیهنی، ابتدا لازم است تا نوعی عامل برهم‌زنندهء تعادل جمعیت‌ها، بین دو گروه جداشده از هم متوقف گردد. -2 

این عامل، كدام مشخصهء زیر را ندارد؟

۱( می‌تواند سبب تغییر فراوانی نسبی دگره‌ها در جمعیت شود.

٢( می‌تواند موجب افزایش تنوع دگرە‌ها در جمعیت و بر هم خوردن تعادل شود.

٣( تفاوت‌های فردی در جمعیت مقصد را همواره کاهش می‌دهد. 

٤( موجب تغییر فراوانی نسبی دگره‌ها یا ژن‌نمودها از نسلی به نسل دیگر در جمعیت می‌شود. 

با توجه به مسیر وقوع انعکاس عقب‌کشیدن دست پس از برخورد به جسم داغ و شکل مطرح شده در کتاب درسی، کدام مورد نادرست است؟-3 

1( همهء یاخته‌های عصبی که در محل سیناپس، انتقال‌دهنده تحریکی آزاد می‌کنند، واجد ژن)‌های( میلین‌ساز هستند.

2( فقط گروهی از یاخته‌های عصبی که در تشکیل عصب نخاعی نقش دارند، نوعی سیناپس تحریکی با نورون رابط ایجاد می‌کنند.

3( همهء یاخته‌های عصبی که تحت تأثیر ناقل عصبی تحریکی قرار می‌گیرند، پیام عصبی را از پایانه آکسون خود به نورون دیگر منتقل می‌کنند.

4( فقط گروهی از یاخته‌های عصبی که در ماده خاکستری نخاع سیناپس دارند، در همه یا گروهی از رشته‌های سیتوپلاسمی خود گره رانویه دارند.

چند مورد، از اهداف تولید دام‌های تراژنی با استفاده از روش‌های معمول زیست‌فناوری است؟-4 

ب( بررسی اثر شیمی‌درمانی بر بهبود ملانوما الف( مطالعهء عملکرد ژن‌های دخیل در رشد اندام‌ها	

د( تشخیص روند و علایم بیماری آلزایمر و ام.اس ج( تولید مواد دارویی مؤثر بر بیماری‌های غیرارثی	

2 )2 		 1 )1

4 )4 		 3 )3

در صورتی که گویچه‌های قرمز فرزند دختر خانواده‌ای فقط در مقدار کم اکسیژن محیط داسی‌شکل شود و فرزند پسر خانواده در سنین -5 

کودکی به علت بیماری از دنیا رفته باشد، در یک منطقه مالاریاخیز، چند مورد زیر در خصوص این خانواده ممکن است؟ )با فرض  این‌که پدر و 

مادر در شرایط طبیعی محیطی، فنوتیپ سالم را بروز می‌دهند.(

y پدر مقاوم نسبت به بیماری مالاریا 

y مادر در معرض خطر ابتلا به بیماری مالاریا 

y تولد پسری کاملا سالم با ژن‌نمود)ژنوتیپ( شبیه به ژن‌نمود پدر 

yتولد دختری دارای گویچه‌های داسی‌شکل با ژن‌نمود)ژنوتیپ( متفاوت از ژن‌نمود مادر 

2( دو 		 1( یک 

4( چهار 		 3( سه
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تولیدمثلی -6  موفقیت  به  آینده،  نسل  به  ژن خود  انتقال  به جای  رفتاری خاص،  بروز  با  بی‌مهره  جانور  نوعی  کتاب درسی،  مطلب  با  مطابق 

خویشاوندان خود کمک می‌کند. کدام ویژگی دربارهء این جانور، صادق است؟

1( مایع درون انشعابات انتهایی لوله‌)های( منشعب‌شده از نایدیس‌ها، تبادلات گازی بین محیط و یاخته‌ها را ممکن می‌کند.

2( در طناب عصبی شکمی، عقب‌ترین گره عصبی نسبت به سایر گره‌های عصبی، به اعصاب طویل‌تری متصل است.

3( ساختار دفعی آن‌ها لوله‌هایی با یک انتهای بسته دارد و یاخته‌های دیوارۀ هر لوله، فاقد اتصال به یاخته‌های لولۀ دیگر هستند.

4( از بعضی گره‌های عصبی که اعصابی را به طرف اندام‌های حرکتی می‌فرستند، اعصابی نیز به طرف اندام‌های داخلی ادامه می‌یابد.

مطابق مطلب كتاب درسی، در نوعی جانور، ساختاری برای تنظیم اسمزی وجود دارد كه دفع مواد زائد نیتروژن‌دار را انجام نمی‌دهد. این -7 

جانور به طور حتم، فاقد كدام مشخصهء زیر است؟

١( ساختار دفعی، مستقیماً با منفذی به بیرون باز می‌شود.

٢( اسکلتی غضروفی و استخوانی از دستگاه عصبی مرکزی آن محافظت می‌کند.

٣( با کمک چشم مرکب، تصویر موزاییکی از محیط ایجاد می‌کند.

٤( آبشش‌ها به نواحی خاصی از بدن محدود شده‌اند.

چند مورد در ارتباط با نوعی پروتئین تک‌رشته‌ای که در ساختار دوم آن، هر دو ساختار مارپیچی و صفحه‌ای با تعداد آمینواسید برابر وجود -8 

دارد، نادرست است؟ 

y.آمینواسیدها، به طور یکی در میان در بالا و پایین رشتۀ خطی قرار می‌گیرند R در ساختار اول پروتئین‌، گروه‌های 

y.در ساختار مارپیچی نسبت به ساختار صفحه‌ای تعداد پیوندهای هیدروژنی بین گروه‌های آمین و کربوکسیل، بیشتر است 

y.در ساختار مارپیچی برخلاف ساختار صفحه‌ای، پیوندهای هیدروژنی فقط بین آمینواسیدهای دور از هم تشکیل می‌شوند 

y بعضی دیگر از آمینواسیدها R بعضی آمینواسیدها با تشکیل پیوندهای یونی به گروه‌های R برای تشکیل ساختار صفحه‌ای، گروه‌های 

نزدیک و از برخی دیگر دور می‌شوند.

4 )4 	3 )3 	2 )2 	1 )1

چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟-9 

»به ‌طور معمول، در طی وقوع انقباض در نوعی ماهیچۀ واجد تارهای تند و کند، ............... .«

الف( ممکن است، تغییر طول یاخته‌های ماهیچه‌ای مخطط، بدون جابه‌جایی استخوان‌های اسکلت بدن همراه باشد

ب( ممکن است، کوتاه‌شدن یاختۀ ماهیچه‌ای، بدون دخالت مولکول‌های زیستی پرانرژی تولیدشده در تنفس یاخته‌ای رخ دهد

ج( به‌ طور حتم، پروتئین انقباضی فراوان‌تر در سارکومر، با تغییر شکل بخشی از ساختار سر خود سبب تشکیل پل‌ اتصالی می‌شود

د( به ‌طور حتم، پیش از اتصال اکتین و میوزین، کاهش شیب غلظت کلسیم بین شبکهء سارکوپلاسمی و مادهء زمینهء سیتوپلاسم ضروری است

٤( چهار ٣( سه	 ٢( دو	 ۱( یک	

در گیاه گل میمونی، با فرض این‌که رنگ گلبرگ والدین با هم بیشترین تفاوت رنگ را داشته باشند، کدام مورد دربارهء ژن‌نمود)ژنوتیپ( 10 -

یاختهء سازندهء دانهء گردهء نارس و یاختهء درون‌دانه )آندوسپرم( محتمل است؟ 

RWW و WW )2 		 RRW و WW )1

RRR و RR )4 		 RRW و RR )3
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همهء گزینه‌های زیر در خصوص گوش درونی که از دو بخش حلزونی و دهلیزی تشکیل‌ شده است، صحیح می‌باشد، به‌جز:11 -

1( بخش دهلیزی، دارای سه مجرای عمود و شبیه‌ به‌ هم است که هر کدام در یک انتهای خود برآمده شده است.

2( بخش حلزونی، از لوله‌های پیچ‌خورده و در مجاور یکدیگر تشکیل شده‌است که حول محوری فرضی، به دور یکدیگر پیچ خورده‌اند.

3( اجتماع جسم یاخته‌ای همۀ نورون‌های دخیل در انتقال پیام عصبی گیرنده‌های مژکدار، خارج از بخش حلزونی و دهلیزی قرار دارد.

4( دستهء آکسون‌های هدایت‌کننده پیام تعادلی نسبت به دستهء آکسون‌های هدایت‌کننده پیام شنوایی، ابتدا در سطح بالاتری قرار می‌گیرد.

کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟12 -

»در یک خانم جوان، اندام یا غده‌ای وجود دارد که علاوه بر  این‌که گیرندۀ هورمون ............... را دارد، می‌تواند مستقیماً تحت تأثیر ترشحات 

درون‌ریز خارج‌شده از ............... نیز قرار گیرد.«

2( کلسی‌تونین ـ مرکز فوق کلیه 		 1( پاراتیروئیدی ـ هیپوفیز پیشین

4( مهارکننده ـ تخمدان 		 3( پروژسترون ـ هیپوفیز پسین

»به ‌طور معمول در ساختار بافتی قلب انسان، فقط یکی از لایه‌ها می‌تواند............... .«13 -

١( در تشکیل ساختار دریچه‌های قلب شرکت کند و فقط سایر لایه‌ها می‌توانند رشته‌های پروتئینی را تولید کنند

٢( واجد یاخته‌هایی با توانایی تحریک خودبه‌خودی و بافتی با رشته‌های کلاژن و مادهء زمینه‌ای فراوان در درون خود باشد

٣( دارای یاخته‌هایی با ظاهر پهن و فضای بین‌ یاخته‌ای اندک باشد و در تماس با نوعی مایع قرار بگیرد

٤( توسط برخی یاخته‌های خود صفحات بینابینی تشکیل دهد و واجد یاخته‌هایی با بیش از یک هسته باشد

کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟14 -

»نوعی تنظیم‌کنندهء رشد گیاهی می‌تواند علاوه‌بر درشت‌کردن میوه‌ها، در شرایطی .......................؛ این تنظیم‌کنندهء رشد .................. .« 

1( گیاهان دولپه‌ای را از بین ببرد ـ زودتر از سایر تنظیم‌کننده‌ها، کشف گردید

2( سبب خم‌شدن دانه‌رست به سمت نور یک‌جانبه شود ـ برای تکثیر رویشی گیاهان با استفاده از قلمه به کار می‌رود

3( سبب رشد رویان دانهء غلات گردد ـ با تحریک رشد طولی یاخته‌ها سبب افزایش طول ساقه می‌شود

4( تولید نوعی هورمون بازدارنده را در جوانه‌های جانبی ساقه تحریک کند ـ مانع رویش دانه در شرایط نامساعد محیط می‌شود

کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟15 -

»به طور معمول، .................... مهره‌داران آبزی که تبادل گازها از طریق آبشش آن‌ها بسیار کارآمد است، .................... .«

1( در همه ـ در حدفاصل دو تیغه آبششی مجاور، جهت جریان آب از سمت رگ حاوی خون روشن به رگ حاوی خون تیره است

2( فقط در گروهی از ـ بخش جلویی و برجسته‌شدهء طناب عصبی پشتی به کمک نوعی بافت استخوانی محافظت می‌شود

3( فقط در گروهی از ـ دیوارۀ چسبناک و ژله‌ای تخمک آن‌ها به‌عنوان غذای اولیه مورد استفادۀ جنین قرار می‌گیرد

4( در همه ـ یاخته‌های آبششی علاوه بر دفع نوعی گاز‌ تنفسی، تنها یاخته‌هایی با توانایی دفع برخی از یون‌ها به محیط بیرون هستند

کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟16 -

»به ‌طور معمول، ............... مربوط به دستگاه گوارش انسان سالم و بالغ که ............... .«

۱( هر اندام‌ ـ نوعی هورمون را به خون ترشح می‌کند، بنداره انتهای خود را در نیمهء راست بدن قرار می‌دهد

۲( هر اندام ـ تأمین‌کنندۀ یون بی‌کربنات رودۀ باریک است، در گوارش چربی‌های رژیم غذایی نقش ایفا می‌کند

۳( فقط بعضی از اندام‌های ـ ساختاری کیسه‌ای)‌شکل( دارند، شیره‌ای واجد آنزیم‌ گوارشی ترشح می‌کنند

٤( فقط بعضی از اندام‌های ـ امکان جذب مواد در درون آن وجود دارد، توانایی ترشح نوعی هورمون را به جریان خون دارند
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امروزه پژوهشگران، از نوعی رفتار برای نگه‌داری از بره‌هایی که مادرشان را از دست داده‌اند، استفاده می‌کنند. چند مورد در ارتباط با این 17 -

رفتار صحیح است؟

الف( برخلاف هر رفتار غریزی، در دورۀ مشخصی از زندگی جانور انجام می‌شود.

ب( برخلاف هر رفتار شرطی‌شدن، بدون نیاز به حضور محرک شرطی بروز می‌یابد.

ج( همانند هر رفتار دگرخواهی، بر میزان بقای جانور بروزدهندۀ رفتار تأثیرگذار است.

د( همانند هر رفتار یادگیری، سازگارکنندگی آن فقط با بررسی فرایندهای ژنی توسط رفتارشناسان اثبات می‌شود.

1 )4 	2 )3 	3 )2 	4 )1

با توجه به شکل زیر که نوعی ساختار را در ساقه گیاهان دولپه‌ای نشان می‌دهد. کدام عبارت درست است؟	18 -

1( بخش )۲( همانند بخش )1(، در آینده در فاصلهء کاملاً یکسانی نسبت به بخش )3(، مستقر خواهد بود.

2( بیشترین یاخته‌های بخش )۳( همانند بخش )1(، می‌توانند انرژی موجود در ماده مغذی را آزاد کنند.

3( بخش )۱( برخلاف بخش )۲(، نوعی شیره گیاهی را در یک جهت و بدون صرف انرژی توسط 

یاخته‌های خود جابه‌جا می‌کند.

4( بخش )2( برخلاف بخش )3(، از یاخته‌هایی با هستهء درشت و فضاهای بین یاخته‌ای بسیار اندک منشأ می‌گیرد.

با توجه به مطالب کتاب درسی در مورد انواع واکنش‌های فتوسنتزی، کدام مورد درست است؟19 -

1( در همهء گیاهان فتوسنتزکننده‌ای که نوعی اسید چهارکربنی را در یاخته‌های میانبرگ می‌سازند، تولید نوری ATP همزمان با فعالیت 

روبیسکو انجام می‌گیرد.

CO2 فقط در شب رخ می‌دهد، آنزیم روبیسکو در دو یاختهء متفاوت فعالیت می‌کند. 2( در همهء گیاهانی که فعالیت هر آنزیم تثبیت‌کننده

3( در همهء گیاهانی که سازوکارهایی برای مقابله با تنفس نوری دارند، دو نوع تثبیت کربن به هنگام بسته‌بودن روزنه‌های هوایی رخ می‌دهد.

4( در همهء گیاهانی که تثبیت نهایی کربن درون یاخته‌های میانبرگ اتفاق می‌افتد، فتوسنتز در دمای بالا و شدت زیاد نور متوقف می‌شود.

چند مورد، عبارت زیر را به طور مناسب کامل می‌کند؟20 -

»در ساقهء هوایی یک گیاه علفی، هر سامانهء بافتی که دارای یاخته‌هایی است که  ............... ، به طور حتم ............... .«

yپروتوپلاست خود را از دست می‌دهند ـ فضای بین روپوست و بافت آوندی را پر می‌کند 

yسطح خارجی آن‌ها با ترکیبات لیپیدی پوشیده شده است ـ به کاهش تبخیر آب از سطح بخش‌)های( هوایی گیاه کمک می‌کند 

yدر فتوسنتز و ذخیرهء مواد بیشترین نقش را دارند ـ یاخته‌هایی با دیوارۀ نخستین نازک و چوبی نشده دارد 

yبه کمک انرژی نور، ترکیبات آلی می‌سازند ـ در انتشار بخار آب به محیط نقش دارد 

4( چهار 3( سه	 2( دو	 1( یک	

چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ 21 -

»به‌ طور معمول، بخشی از دوازدهه انسان در نزدیکی ............... است که ............... .«

yسیاهرگی ـ تمام مولکول‌های جذب‌شده از رودهء باریک را ابتدا به کبد می‌برد 

yاندامی گوارشی ـ هر سیاهرگ خارج شده از آن با سیاهرگ طحال ادغام می‌شود 

yغده‌ای ـ شیرهء گوارشی خود را از طریق دو مجرای متفاوت به درون لولهء گوارش می‌ریزد 

yاندامی ـ حرکات کرمی آن پس از برخورد با پیلور بسته، فقط می‌توانند محتویات لوله را مخلوط کنند 

٤( ٤ 	۳ )٣ 	۲ )٢ 	۱ )۱
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در خصوص همۀ یاخته‌هایی که در پایان تقسیم رشتمان )میتوز( یاخته‌)هایی( هاپلوئید در یک گل کامل ایجاد می‌شوند، کدام عبارت درست است؟22 -

1( امکان مشاهدهء آن‌ها، در بخشی از حلقۀ چهارم گل وجود دارد.

2( می‌توانند در فرایند لقاح مضاعف )دوتایی( شرکت کنند.

3( در بخش متورم گل، مراحل تمایز و تکامل خود را آغاز می‌کنند.

4( در شرایطی، صفحۀ یاخته‌ای را به کمک دستگاه گلژی می‌سازند.

در مطالعۀ همۀ بیماری‌های مطرح‌شده در بخش ژنتیک )فصل سوم( کتاب درسی، با فرض این‌که مادر و پدر هر دو خالص و فقط یکی از 23 -

والدین بیمار باشد، تولد کدام فرزند برای همۀ حالات ممکن است؟

4( پسر سالم و ناخالص 3( دختر سالم و خالص	 2( پسر سالم	 1( دختر سالم	

کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟24 -

»در انسان بالغ، نوعی مویرگ خونی که .................. می‌تواند در بخشی با توانایی .................. وجود داشته باشد.«

۱( یاخته‌های بافت پوششی آن با هم ارتباط تنگاتنگی دارند ـ تنظیم فعالیت انقباضی دیافراگم

۲( دارای حفره‌هایی در دیوارۀ خود است ـ تولید و آزادسازی انواعی از لیپوپروتئین‌ها به جریان خون

۳( با غشای پایۀ ضخیم مشخص می‌شود ـ تولید پیک شیمیایی مؤثر بر یاخته‌های بنیادی مغز استخوان

٤( واجد منافذ فراوانی در غشای یاخته‌های خود است ـ تخریب فراوان‌ترین یاخته‌های خونی و ذخیره‌کنندهء مواد حاصل از آن 

کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟25 -

قلب در نقطۀ ............... از نظر وضعیت دریچۀ سینی به نقطۀ ............... شباهت و از نظر وضعیت دریچۀ میترال با نقطۀ ............... تفاوت دارد.

Dـ  Aـ  B )1

Bـ  Cـ  A )2

Bـ  Dـ  C )3

Cـ  Bـ  D )4

در ارتباط با انسان، کدام مورد عبارت زیر را به طور مناسب کامل می‌کند؟26 -

»هر استخوان ............... ، با نوعی استخوان متعلق به اسکلت ............... و نوعی استخوان ............... دیگر، مفصل متحرک تشکیل می‌دهد.«

2( بازو ـ محوری ـ دراز  		 1( جناغ ـ جانبی ـ دراز 

4( مهره ـ محوری ـ نامنظم 		 3( کتف ـ جانبی ـ دراز

با توجه به عوامل مؤثر در تنظیم رونویسی باکتری اشرشیاکلای، کدام گزینه فقط در خصوص یکی از تنظیم‌های مثبت و منفی رونویسی 27 -

)مطرح‌شده در کتاب درسی( صادق است؟ 

۱( با اتصال دو ‌نوع مولکول حاوی پیوند هیدروژنی به هم، امکان اتصال رنابسپاراز به راه‌انداز از بین می‌رود. 

۲( به ‌دنبال چسبیدن نوعی دی‌ساکارید به بخشی از دنا، مانع موجود در مسیر حرکت رنابسپاراز برداشته می‌شود.

۳( پس از اتصال نوعی پروتئین تنظیمی به دنا، آنزیم رونویسی‌کننده بخشی از دنا را شناسایی می‌کند.

٤( اتصال نوعی قند به فعال‌کننده سبب تغییر شکل جایگاه فعال آن شده و به دنا نزدیک می‌شود. 
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در خصوص مقایسه میان گیاهان تک‌لپه‌ای و دولپه‌ای، کدام گزینه درست است؟28 -

»بر‌اساس مطلب کتاب درسی، آن دسته از گیاهان که ............... .«

۱( نسبت به دیگری، پوست نازک‌تری در منطقهء ریشه دارند، می‌توانند ذخیرهء غذایی در دانهء بالغ خود را در آندوسپرم نگه‌داری ‌کنند

٢( برخلاف دیگری، دارای نوار كاسپاری در دیوارهء پشتی همهء یاخته‌های درون‌پوست ریشه خود هستند، به طور حتم، تحت تأثیر عامل نارنجی 

از بین می‌روند 

٣( برخلاف دیگری، می‌توانند دانه‌ای با لپه‌های بزرگ تولید كنند، رگبرگ‌های موازی و ریشه‌ای قطور و پرانشعاب تولید خواهند کرد

CO2 هستند ٤( نسبت به دیگری، تعداد دستجات آوندی بیشتری در بخش ساقه دارند، به طور حتم فاقد یاخته‌های غلاف آوندی با توانایی تثبیت

در صورت آمیزش بین ذرت‌های AaBBcc و AABbCc، کدام گزینه نمی‌تواند از نظر فنوتیپی مشابه هیچ‌یک از، زاده‌های حاصل از این 29 -

آمیزش باشد؟ 

aabbCc )٢ 		 AABbCC )۱

AaBbcc )٤ 		 AaBbCc )٣

چند مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟30 -

»در فرایند تولید مولکول پیش‌انسولین در سیتوپلاسم یک یاختۀ لوزالمعدۀ انسان، پس از ............... ابتدا ............... می‌شود.«

الف( اتصال tRNA متصل به اولین آمینواسید زیرواحد B در حال ساخت به mRNA ـ ساختار کامل سه جایگاه رناتن )ریبوزوم( ایجاد 

 E وارد جایگاه ،B مربوط به آخرین آمینواسید زیرواحد tRNA به آمینواسید قبلی ـ C ب( اتصال اولین آمینواسید زیرواحد

ج( ورود tRNA متصل به توالی تکمیل‌شدۀ پیش‌انسولین به جایگاه P ـ عامل آزادکننده، وارد جایگاه A رناتن )ریبوزوم( 

 A وارد جایگاه ،A متصل به نخستین آمینواسید زیرواحد tRNA ـ E از جایگاه C مربوط به آخرین آمینواسید زیرواحد tRNA د( خروج

4 )4 	3 )3 	2 )2 	1 )1

در طی اولین ژن‌درمانی که برای دختر چهار‌ساله و مبتلا به نوعی نقص ژنی انجام شد، پس از آن‌که یاخته‌های خاصی را از خون بیمار جدا 31 -

کردند و در خارج از بدن کشت دادند، کدام‌یک از اتفاقات زیر صورت گرفت؟  

۱( انتقال نسخه‌ای کارآمد از ژن به یاخته‌های بنیادی مغز استخوان

۲( ترکیب ژن سالم سازندهء آنزیم با ژنگان )ژنوم( یاختهء بیمار

۳( انتقال مجدد یاختهء تغییریافته با توانایی بقای زیاد به بدن بیمار

٤( تولید آنزیم توسط یاخته‌های تغییریافته در بدن بیمار و درمان کامل بیماری

کدام مورد، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟  32 -

»به طور معمول در فرایند زامه‌)اسپرم(زایی یک مرد بالغ، در صورت جدا‌نشدن فام‌تن‌)کروموزوم(ها فقط طی تقسیم یک یاختۀ ............... 

گامت‌هایی که نهایتاً حاصل می‌شوند، در صورت لقاح‌یافتن با یک گامت مادۀ طبیعی، یاختۀ تخمی با تعداد فام‌تن‌)کروموزوم(های ............... 

تولید می‌کنند.« 

1( اسپرماتوسیت ثانویه، نیمی از ـ طبیعی

2( اسپرماتوسیت اولیه، همۀ ـ غیرطبیعی

3( اسپرماتوسیت ثانویه، نیمی از ـ بیشتر از حالت طبیعی

4( اسپرماتوسیت اولیه، گروهی از ـ کم‌تر از حالت طبیعی
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با توجه به مطالب کتاب درسی، جانور بالغی که بخش جلویی طناب عصبی پشتی خود را در جمجمه‌ای کاملاً غضروفی قرار داده است، چه 33 -

مشخصه‌ای دارد؟

۱( پیاز های بویایی مغز آن، در سطح بالا تری نسبت به مخچه قرار دارد. 

۲( دفع بخشی از مواد زائد نیتروژن‌دار آن، می‌تواند توسط غدد راست‌روده‌ای صورت بگیرد. 

۳( تیغه‌های آبششی موجود در کمان‌های آبششی آن، با دو نوع سرخرگ مرتبط هستند. 

٤( به ‌دنبال تحریک هر گیرندۀ مکانیکی خط جانبی، پیام‌ حسی به بیش از یک رشتهء عصبی منتقل می‌شود.

کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟34 -

»آن دسته از یاخته‌های لول‌‌هء زامه‌)اسپرم(ساز انسان که ............... در آن‌ها بیش از سایرین است، ............... .«

1( میزان فشردگی هسته ـ یک جفت استوانۀ پروتئینی عمود بر هم را در مجاورت انواعی از ساختار‌های دوغشایی مستقر کرده‌‌اند

2( فاصله از یاخته‌‌های بینابینی ـ به دنبال حرکات تاژک خود، از لوله‌ای پر پیچ و خم به لولهء پر پیچ و خم دیگری وارد می‌شوند

3( نسبت هسته به سیتوپلاسم ـ تحت تأثیر انواع مختلفی از پیک‌های شیمیایی می‌توانند فعالیت خود را تغییر دهند

4( اندازهء هسته ـ با یاخته‌‌های‌‌ تک‌‌لاد )هاپلوئید( اتصالات سیتوپلاسمی دارند و فام‌‌تن‌‌)کروموزوم(های‌‌ آن‌ها به ‌‌صورت غیرمضاعف است

کدام مورد، دربارهء دورهء جنسی یک خانم جوان، درست است؟35 -

1( در روز پایان قاعدگی، بخشی از ساختار سرخرگ‌‌های مارپیچی و منشعب در ضخامت دیوارهء داخلی رحم باقی می‌‌ماند. 

2( در اواسط مرحلهء جسم ‌‌زردی )لوتئالی(، فرورفتگی‌‌های چین‌‌خورده در نواحی ضخیم‌‌شدهء دیوارهء رحم در حال افزایش است. 

3( در روز پایان چرخهء تخمدانی، کاهش اندازهء یاخته‌‌های جسم زرد و غیرفعال‌‌شدن آن‌ها سبب فقدان هر هورمون محرک جنسی در خون می‌‌شود. 

4( در حد فاصل میانۀ چرخهء رحمی تا تخریب دیوارهء داخلی رحم توسط بلاستوسیست، دیوارهء داخلی رحم بیشترین ضخامت خود را دارد. 

چند مورد، در خصوص مولکول کربنیک انیدراز درست است؟36 -

الف( میزان پیوستن کربن ‌دی‌اکسید به آن و یا گسستن از آن، می‌تواند تحت تأثیر غلظت این گاز در اطراف آن باشد.

ب( با فعالیت در خوناب )پلاسما(، حجم زیادی از مولکول‌های کربن دی‌اکسید را با آب ترکیب می‌کند.

ج( هر ماده‌ای که در جایگاه فعال آن قرار می‌گیرد، لزوماً موجب افزایش فعالیت آن نمی‌شود.

د( در تولید بیشترین شکل حمل‌شدۀ کربن دی‌اکسید در خوناب، نقش اصلی را بر عهده دارد.

4( چهار مورد 3( سه مورد 	 2( دو مورد	 1( یک مورد	

کدام عبارت، درست است؟  37 -

»همۀ جانداران تولیدکننده‌ای که ............... .«

1( منشأ الکترون‌های آن‌ها ترکیبی غیر از آب است، با انجام فتوسنتز، گلوکز و گوگرد می‌سازند

2( غیراکسیژن‌زا هستند، به کمک انرژی نور، الکترون‌ها را در باکتریوکلروفیل برانگیخته می‌کنند

3( در اعماق اقیانوس‌ها زندگی می‌کنند، در صورت لزوم، ترجمهء رنای پیک فاقد رمزۀ پایان را شروع می‌کنند

4( در شرایطی از محصولات فتوسنتز سایر جانداران استفاده می‌کنند، در صورت لزوم، رنای پیک دارای رونوشت اینترون می‌سازند
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کدام گزینه برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟38 -

»هر دو مرحلۀ تشکیل ادرار در انسان که دقیقاً در جهت مخالف یکدیگر و اغلب با مصرف انرژی زیستی انجام می‌شوند،  ............... .«

1( در لولۀ پیچ‌خوردۀ دور نفرون به پایان می‌رسند

2( در ارتباط با شبکۀ مویرگی داخل نفرون هستند

3( مستقیماً تحت اثر نوعی هورمون مغزی قرار می‌گیرند

4( می‌توانند با ورود مواد به یاخته‌های ریزپرزدار همراه باشند

چند مورد برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟39 -

»تعدادی از جانداران، برای تأمین انرژی از گلوکز، طی مراحلی ............... تبدیل می‌کنند؛ در همۀ این جانداران، طی این مراحل به طور حتم ............... .«

الف( ترکیب شش‌کربنه را به بنیان اسیدی سه‌کربنه ـ NADH و ATP مصرف می‌شود

ب( قند سه‌کربنه را به ترکیب دو‌کربنه ـ ADP مصرف و یون هیدروژن آزاد می‌شود

CO2 و کوآنزیم A آزاد می‌شود ج( ترکیب سه‌کربنۀ فاقد فسفات را به ترکیب پنج‌کربنه ـ

CO2 تولید می‌شود ++NAD مصرف و د( اسید دو‌فسفاته را به ترکیب دو‌کربنه ـ

2 )2 		 1 )1

4 )4 		 3 )3

در ارتباط با یاخته‌های ‌ایمنی انسان، چند مورد درست است؟ 40 -

الف( تعدادی از یاخته‌های بیگانه‌خوار حاصل از تمایز مونوسیت‌ها، به هنگام بروز بیماری‌های التهابی، توانایی ترشح هیستامین را دارند.

ب( تمامی یاخته‌هایی که به فاگوسیتوز عوامل بیگانه در بدن می‌پردازند، می‌توانند با تغییر شکل هستهء خود از دیوارهء رگ خونی عبور کنند. 

ج( تعدادی از یاخته‌هایی که با ترشح پروتئین‌هایی، سبب ایجاد منفذ در غشای یاختهء خودی می‌شوند، در دفاع غیراختصاصی فعالیت می‌کنند.

د( تمامی گویچه‌های سفید موجود در جریان خون که حامل مواد ضدانعقادی هستند، اطلاعات ژنتیکی خود را در هسته‌ای دمبلی‌شکل 

ذخیره کرده‌اند. 

۱ )٤ 	۲ )٣ 	۳ )٢ 	۴ )۱

مطابق با مطلب كتاب درسی، كدام مورد برای تكمیل عبارت مقابل، مناسب است؟ »در هر نوع جاندار كه می‌تواند ............... .«41 -

 ۱( با تولید پروتئین‌هایی در خاک، حشرات مضر گیاه زراعی را بکشد، هیستون از منافذی عبور می‌کند و به دنای محصور در ساختار دو‌غشایی 

جاندار می‌پیوندد

۲( با استفاده از سبزینه )کلروفیل( a انرژی نور را دریافت کند، عواملی شناسایی و اتصال آنزیم رنابسپاراز به راه‌انداز هر ژن آن را تنظیم می‌کنند

۳( ساخت پروتئین‌ها را به‌ طور هم‌زمان توسط مجموعه‌ای از رناتن‌)ریبوزوم(ها انجام دهد، هر ژن، بلافاصله بعد از بخش تنظیم‌کنندهء خود قرار دارد

٤( شکل مولکولی نیتروژن را به شکل قابل جذبِ گیاهان تبدیل کند، ممکن است در یک زمان، هر سه مرحلۀ رونویسی در یک ژن خاص 

در حال انجام باشند
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بر‌اساس مطالب کتاب درسی، ویژگی مشترک همهء مولکول‌های پیام‌رسان موجود در بدن انسان، كدام است؟42 -

۱( به متنوع‌ترین گروه از مولکول‌های زیستی موجود در دنیای زنده تعلق دارند. 

۲( به گیرنده‌های پروتئینی اختصاصی خود در غشای نوعی یاخته متصل می‌شوند. 

۳( پتانسیل الکتریکی و میزان عبور برخی یون‌ها از غشای یاختهء هدف را تغییر می‌دهند. 

٤( حاصل فعالیت مولکولی هستند که ضمن افزودن بر سرعت واکنش، نهایتاً دست‌نخورده باقی می‌مانند. 

بر‌اساس مطلب کتاب درسی، کدام گزینه برای تکمیل عبارت زیر نامناسب است؟43 -

»در پیکر نهان‌دانگان، نوعی آنزیم قادر است تا ............... .«

۱( پیوندی را که ساخته است، تجزیه کند

۲( یکی از رشته‌های ژن سازندهء خود را الگو قرار دهد 

۳( با کاهش میزان دما، شکل غیرطبیعی و برگشت‌ناپذیر پیدا کند

٤( انرژی فعال‌سازی بیش از یک نوع واکنش را در خارج از هسته کاهش دهد 

کدام عبارت، در خصوص زنجیرهء انتقال الكترون موجود در فراوان‌ترین یاخته‌های بافت عصبی انسان صحیح است؟44 -

1( هر ترکیب‌ دهندهء الکترون، الکترون‌های پرُانرژی خود را مستقیماً به نوعی پمپ غشایی منتقل می‌کند. 

FADH2 تأمین می‎شود.  2( انرژی لازم برای پمپ‌کردن پروتون‏ها، از الکترون‏های پرُانرژی NADH و

3( هر یون اکسید در ترکیب با پروتون‏های موجود در فضای بین دو غشا، مولکول‏های آب را به وجود می‏آورد. 

4( هر نوع جابه‌جایی پروتون‎ها از عرض غشای داخلی راکیزه )میتوکندری(، با کمک پروتئینی فاقد فعالیت آنزیمی صورت می‌‌گیرد.

چند مورد، در خصوص یک یاختهء سالم و فعال انسان درست است؟45 -

y.حین ساخته‌شدن آنزیم‌های ترشحی، فقط زیرواحد کوچک رناتن‌)ریبوزوم( در فضای درون شبکهء آندوپلاسمی قرار دارد 

y .هر پروتئینِ داخل ریزکیسه‌های جداشده از دستگاه گلژی، به کمک توالی‌‌هایی در خود، نهایتاً از یاخته خارج می‌شود 

y.هر پروتئین تولید‌شده توسط رناتن)ریبوزوم(های آزاد، برای انجام فعالیت خود وارد نوعی ساختار غشادار می‌گردد 

y.هر اندامک تشکیل‌شده از چند کیسهء غشایی، در بخشی از ساختار خود مولکول‌‌هایی با فعالیت اختصاصی دارد 

4( چهار 3( سه	 2( دو	 1( یک	
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صشیمی

۱ تست و پاسخ 

كدام مورد، برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

مطابق با متن كتاب درسی، در .............. سطح سازمان يابی حيات، .............. .»

۱) چهارمين ـ امكان ندارد سازوكارهای مؤثر در گونه زايی مشاهده شود
۲) دهمين ـ اجتماع زيست بوم  هايی با اقليم متفاوت ديده می شود

۳) هشتمين ـ بوم سازگان هايی با پراكندگی مشابه جانداران قرار می گيرند
۴) هفتمين ـ هر دو فرد نر و مادۀ زايا، قادرند با يكديگر آميزش موفقيت آميز انجام دهند

(زيست دهم ـ فصل ١ ـ سطوح سازمان يابی حيات) پاسخ: گزینه    

است.  شده  تشكيل  زيست بوم ها  همۀ  گرفتن  قرار  هم  كنار  از  كه  است  زيست كره  حيات،  سازمان يابی  سطح  دهمين   
زيست بوم های مختلف از نظر اقليم متفاوت هستند. 

 هر زيست بوم از چند بوم سازگان تشكيل می شود كه از نظر اقليم مشابه هستند، اما زيست بوم های مختلف لزومن اقليم مشابه ندارند.

بررسی ساير گزينه ها:
 سطح چهارم حيات، دستگاه هست، فرايندهايی مثل جهش، نوتركيبی و حتی پلی پلوييدی شدن حين تشكيل گامت ها می تواند منجر به 

گونه زايی شود كه اين فرايندها می توانند در دستگاه توليدمثلی رخ دهند، پس در دستگاه امكان مشاهدۀ چنين سازوكارهايی وجود دارد.
 در نهمين (نه هشتمين) سطح حيات، بوم سازگان هايی قرار می گيرند كه از نظر اقليم و پراكندگی جانداران مشابه اند.

 در هفتمين سطح حيات (اجتماع)، گونه های مختلفی وجود دارند؛ بنابراين لزومن هر آميزش بين دو فرد منجر به تولد فرزند زايا و زيستا 
(آميزش موفق) نمی شود. اگر آميزش بين گامت های طبيعی و سالم دو فرد از يک گونه رخ دهد، احتمال آميزش موفق وجود دارد.

 سطوح سازمان يابی حيات:

۱) پايين ترين سطح سازمان يابی حيات: ياخته (همۀ جانداران از ياخته تشكيل شده اند؛ پس اين سطح در مورد همۀ جانداران وجود دارد.)
۲) سطحی از حيات كه از تعامل چند ياخته با هم ايجاد می شود؟ بافت 
(جانداران پرياخته ای می توانند بافت داشته باشند اما تک ياخته  ای ها نه! 
در تک ياخته ای ها، از تعامل چند ياخته با هم امكان تشكيل جمعيت 

وجود دارد؛ اگر همه متعلق به يک گونه باشند.)
۳) بزرگ ترين سطح سازمان يابی حيات: زيست كره

۴) سطحی از حيات كه انواع آن توسط اقليم های متفاوت از هم جدا 
می شوند؟ زيست بوم

۵) اولين سطحی از حيات كه از تعامل افراد با هم ايجاد می شود؟ جمعيت 
را ديد). با هم  افراد  تعامل  از جمعيت، در همۀ سطوح می توان  (بعد 
۶) پايين ترين سطح از حيات كه در آن تأثيرات عوامل زنده و غيرزندۀ 

محيط برهم در نظر گرفته می شود؟ بوم سازگان
۷) اولين سطحی از حيات كه می تواند از افراد غير هم گونه ايجاد شود؟ اجتماع

۸) سطحی كه گسترۀ حيات به آن ختم می شود ؟ زيست كره
۹) هر سطحی از حيات كه از تعامل جمعيت های گوناگون ساخته می شود؟ اجتماع، بوم سازگان، زيست بوم و زيست كره

) اولين سطحی از حيات كه می تواند از افراد غير هم گونه ايجاد شود؟ اجتماع
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۲ تست و پاسخ 
به  منظور وقوع گونه زايی دگرميهنی، ابتدا لازم است تا نوعی عامل برهم زنندۀ تعادل جمعيت ها، بين دو گروه جداشده از هم متوقف گردد. اين 

عامل، كدام مشخصۀ زير را ندارد؟

۱) می تواند سبب تغيير فراوانی نسبی دگره ها در جمعيت شود.
٢) می تواند موجب افزايش تنوع دگرە ها در جمعيت و برهم خوردن تعادل شود.

٣) تفاوت های فردی در جمعيت مقصد را همواره كاهش می دهد. 
٤) موجب تغيير فراوانی نسبی دگره ها يا ژن نمودها از نسلی به نسل ديگر در جمعيت می شود. 

(زيست دوازدهم ـ فصل ٤ ـ عوامل مؤثر بر جمعيت ها) پاسخ: گزینه 

 دقت داشته باشيد كه شارش ژنی با واردكردن افراد جديد به جمعيت مقصد، می تواند تفاوت های بين فردی در جمعيت 
مقصد را افزايش  دهد.

 شارش ژنی هم می تواند موجب افزايش تفاوت بين دو جمعيت شود (در صورت شارش يک طرفه از جمعيت مبدأ به مقصد) و هم 
موجب كاهش تفاوت بين دو جمعيت (در صورت شارش دوطرفه و دوسويه)

 طی گونه زايی دگرميهنی، شارش ژنی بين دو گروه جداشده از هم متوقف می شود، اما می تواند بين جمعيت های ديگر با اين دو 
گروه جداشده رخ دهد؛ مثلن فرض كنيد A و B گروه های جداشده از هم باشند، بين اين دو شارش ژنی رخ نمی دهد؛ اما مثلن A با C و 

B با D می توانند شارش ژنی! داشته باشند.

بررسی ساير گزينه ها:
 شارش ژنی با واردكردن دگره ها به جمعيت می تواند فراوانی نسبی يک نوع دگرۀ خاص را در جمعيت مقصد افزايش دهد. 

 شارش ژنی ممكن است با واردكردن افراد جديد به يک جمعيت، ژن ها و دگره های جديدی را به جمعيت مقصد وارد نمايد كه نتيجۀ آن 
می شود بر هم خوردن تعادل در جمعيت!

 از بين عوامل مؤثر بر تغيير جمعيت ها، جهش خودش می تواند الل جديد ايجاد كند، اما بقيۀ عوامل الل جديدی ايجاد نمی كنند، 
بلكه فقط آن ها را جابه جا می كنند يا به گونۀ ديگری آن ها را در كنار هم قرار می دهند.

 شارش ژنی موجب می شود تا تعادل يک جمعيت برهم  بخورد و فراوانی نسبی دگره ها يا ژن نمودها از نسلی به نسل ديگر تغيير نمايد.

۳ تست و پاسخ 
است؟ با توجه به مسير وقوع انعكاس عقب كشيدن دست پس از برخورد به جسم داغ و شكل مطرح شده در كتاب درسی، كدام مورد نادرست

۱) همۀ ياخته های عصبی كه در محل سيناپس، انتقال دهنده تحريكی آزاد می كنند، واجد ژن( های) ميلين ساز هستند.
۲) فقط گروهی از ياخته های عصبی كه در تشكيل عصب نخاعی نقش دارند، نوعی سيناپس تحريكی با نورون رابط ايجاد می كنند.

۳) همۀ ياخته های عصبی كه تحت تأثير ناقل عصبی تحريكی قرار می گيرند، پيام عصبی را از پايانه آكسون خود به نورون ديگر منتقل می كنند.

۴) فقط گروهی از ياخته های عصبی كه در ماده خاكستری نخاع سيناپس دارند، در همه يا گروهی از رشته های سيتوپلاسمی خود گره رانويه دارند.

(زيست يازدهم ـ فصل ١ ـ انعکاس عقب کشيدن دست) پاسخ: گزینه   

 ياخته های عصبی كه در اين انعكاس تحريک می شوند: نورون حسی كه در اثر محرک تحريک می شود، هر دو نورون رابط 
كه در اثر ناقل عصبی آزادشده از نورون حسی تحريک می شوند و نورون حركتی مربوط به ماهيچۀ دوسر بازو كه در اثر نورون رابط تحريک 
می شود. نورون های رابط، از طريق پايانه آكسونی خود با دندريت نورون های حركتی، سيناپس تشكيل می دهند. دقت كنيد كه نورون حركتی 

مربوط به ماهيچۀ دوسر بازو، با ياختۀ ماهيچه ای (نه نورون ديگر) سيناپس تحريكی تشكيل می دهد.

 دگرميهنی، ابتدا لازم است تا نوعی عامل برهم زنندۀ تعادل جمعيت ها، بين دو گروه جداشده از هم متوقف گردد. اين 

شارش ژنی
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بررسی ساير گزينه ها:
 ياخته های عصبی كه ناقل عصبی تحريکی ترشح می کنند: نورون حسی ، يکی از نورون های رابط و نورون حرکتی مربوط به ماهيچۀ دوسر بازو

هستند؛ همۀ ياخته های هسته دار در بدن انسان، واجد ژن( های) سازنده ميلين هستند.

 از آن جايی كه همۀ ياخته های بدن حاصل تقسيم ياختۀ تخم هستند از نظر محتوای وراثتی مشابه هستند، تفاوت در بيان ژن هاست 
كه سبب تمايز ياخته ها از هم می شود.

 ياخته های عصبی كه در تشكيل عصب نخاعی نقش دارند، نورون حسی ، نورون حرکتی مربوط به ماهيچۀ دوسر بازو و نورون حرکتی مربوط به ماهيچۀ 
سه سر بازو هستند. نورون حسی، با نورون های رابط، سيناپس تحريكی دارد. بين يكی از نورون های رابط و نورون حركتی مربوط به ماهيچۀ دوسر بازو، 
سيناپس تحريكی برقرار است، ولی دقت كنيد كه سيناپس بين يكی از نورون های رابط و نورون حركتی مربوط به ماهيچۀ سه سر بازو، از نوع مهاری است.

 دقت كنيد در سيناپس مهاری هم ناقل عصبی آزاد می شود و حتی پتانسيل الكتريكی ياخته پس سيناپسی هم تغيير می كند، اما 
پتانسيل عمل ايجاد نمی شود.

 همۀ نورون های شركت كننده در اين انعكاس، درون مادۀ خاكستری 
سيناپس تشكيل می دهند. آكسون در هر دو نورون حركتی و آكسون 
و دندريت نورون حسی، می توانند دارای غلاف ميلين و گره های رانويه 
باشند. نورون های رابط در اين انعكاس، فاقد گره رانويه و غلاف ميلين 
هستند؛ چراكه مادۀ خاكستری شامل رشته های عصبی بدون ميلين است.

داغ جسم به برخورد در دست عقبکشيدن انعکاس سيناپسهای انواع

سيناپس پيشسيناپسینوع پسسيناپسیياختۀ محلياختۀ

تحريکی

نورون رابطنورون حسی

مادۀ خاکستری نخاع نورون رابطنورون حسی

نورون حرکتی مرتبط با ماهيچۀ جلو بازونورون رابط

در مجاورت ماهيچۀ جلو بازوماهيچۀ جلو بازونورون حرکتی مرتبط با ماهيچۀ جلو بازو

مادۀ خاکستری نخاعنورون حرکتی مرتبط با ماهيچۀ پشت بازونورون رابطمهاری

در مجاورت ماهيچۀ پشت بازوماهيچۀ پشت بازونورون حرکتی مرتبط با ماهيچۀ پشت بازوغيرفعال

۴ تست و پاسخ 
چند مورد، از اهداف توليد دام های تراژنی با استفاده از روش های معمول زيست فناوری است؟

ب) بررسی اثر شيمی درمانی بر بهبود ملانوما الف) مطالعۀ عملكرد ژن های دخيل در رشد اندام ها   

د) تشخيص روند و علايم بيماری آلزايمر و ام.اس ج) توليد مواد دارويی مؤثر بر بيماری های غيرارثی   

۴ (۴ ۳ (۳ ۲ (۲ ۱ (۱

(زيست دوازدهم ـ فصل ۷ ـ کاربرد زيست فناوری) پاسخ: گزینه   
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 همۀ موارد صحيح هستند. دلايل متعددی برای طراحی و توليد جانوران تراژنی وجود دارد، از جمله:
 مطالعۀ عملكرد ژن های خاص در بدن مثل ژن های عوامل رشد و نقش آن ها در رشد بهتر دام ها (مورد الف)

 كاربرد آن ها به عنوان مدلی برای مطالعه بيماری های انسانی از قبيل انواع سرطان، آلزايمر و بيماری ام.اس (مورد ب و د)
 توليد پروتئين های انسانی يا داروهای خاص در بدن آن ها (مورد ج)

۵ تست و پاسخ 

در صورتی كه گويچه های قرمز فرزند دختر خانواده ای فقط در مقدار كم اكسيژن محيط داسی شكل شود و فرزند پسر خانواده در سنين 

كودكی به علت بيماری از دنيا رفته باشد، در يک منطقه مالارياخيز، چند مورد زير در خصوص اين خانواده ممكن است؟ (با فرض اين كه پدر و 

مادر در شرايط طبيعی محيطی، فنوتيپ سالم را بروز می دهند.)

● پدر مقاوم نسبت به بيماری مالاريا 

● مادر در معرض خطر ابتلا به بيماری مالاريا 

● تولد پسری كاملا سالم با ژن نمود(ژنوتيپ) شبيه به ژن نمود پدر 

● تولد دختری دارای گويچه های داسی شكل با ژن نمود(ژنوتيپ) متفاوت از ژن نمود مادر

۴) چهار ۳) سه  ۲) دو  ۱) يک  

(زيست دوازدهم ـ فصل های ٣ و ٤ ـ کم خونی داسی شکل) پاسخ: گزینه    

 بيماری كم خونی داسی شكل، نوعی بيماری ژنتيكی با الگوی توارث غيروابسته به جنس نهفته است. الل عامل بيماری 
HbA نشان داده می شود. با توجه به اطلاعات صورت سوال، به دليل اين كه در اين خانواده فرزند  در افراد به شكلHbS و الل سالم به شكل
، بنابراين هر يک از والدين قطعن يک  (Hb Hb )S S بيمار متولد شده است يعنی فرزندی كه در سنين كم به علت اين بيماری از دنيا رفته است 
Hb است. HbA S اللHbS را در ژنوتيپ خود دارد و از آن جايی كه هر دو والد فنوتيپ سالم را بروز می دهند، بنابراين ژنوتيپ والدين هر دو

HbAHbSگامت ها

HbA (فرزند کاملن سالم و خالص) ـ (Hb Hb )A A

در معرض خطر ابتلا به مالاريا
Hb( فرزند ناخالص) ـ  HbA S

مقاوم در برابر ابتلا به مالاريا

HbS
Hb ( فرزند ناخالص) ـ  HbA S

Hb (فرزند بيمار و خالص)مقاوم در برابر ابتلا به مالاريا HbS S

 موارد اول و چهارم به درستی بيان شده اند.
بررسی همۀ موارد:

مورد اول: پدر و مادر به دليل ژنوتيپ ناخالص خود، در برابر بيماری  مالاريا مقاوم هستند.
Hb) باشند. HbA A مورد دوم: پدر و مادر ژنوتيپ ناخالص دارند، بنابراين نمی توانند در معرض خطر ابتلا به بيماری مالاريا (با ژن نمود 

مورد سوم: تولد فرزندی با ژنوتيپ كاملن سالم با توجه به مربع پانت، ممكن است، اما دقت كنيد كه پدر و مادر ژنوتيپ ناخالص دارند پس 
ژن نمود اين پسر كاملن شبيه ژن نمود پدرش نيست! 

Hb) در اين خانواده ممكن است و همان طور كه مشخص است، ژنوتيپ  HbS S مورد چهارم: تولد فرزند بيمار با گويچه های قرمز داسی شكل (
Hb) متفاوت است. Hb )A S فرزند بيمار با ژنوتيپ هر يک از والدين
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Hb HbA A Hbافراد HbA S Hbافراد HbS S افراد

اين افراد فنوتيپ سالم دارند (دارای گويچه های قرمز کروی و مقعرالطرفين). خالص ها در هر شرايط 
O2 کافی در محيط! محيطی و ناخالص ها در صورت وجود

بيمار هستند (دارای گويچه های 
قرمز داسی شکل)

انگل مالاريا می تواند وارد گويچه های قرمز آن ها شود.

در برابر مالاريا مقاوم نيستند (بيمار می شوند).
نسبت به مالاريا مقاومت دارند (انگل وارد 

ــگويچه های قرمز می شود ولی بيمار نمی شوند).

O2 O2 کافی و گويچه های قرمز آن ها در
ناکافی، شکل طبيعی دارد.

گويچه های قرمز آن ها فقط هنگامی داسی شکل 
می شود که اکسيژن محيط کم شود.

گويچه های قرمز آن ها، همواره 
داسی شکل است.

در مناطق مالارياخيز، شانس زنده ماندن آن ها 
نسبت به ساير مناطق کم تر است.

در مناطق مالارياخيز نسبت به غيرمالارياخيز، از افراد
Hb شانس بيشتری برای زنده ماندن دارند. HbA A.معمولن در سنين پايين می ميرند

۶ تست و پاسخ 
توليدمثلی  موفقيت  به  آينده،  نسل  به  خود  ژن  انتقال  جای  به  خاص،  رفتاری  بروز  با  بی مهره  جانور  نوعی  درسی،  كتاب  مطلب  با  مطابق 

خويشاوندان خود كمک می كند. كدام ويژگی دربارۀ اين جانور، صادق است؟
۱) مايع درون انشعابات انتهايی لوله (های) منشعب شده از نايديس ها، تبادلات گازی بين محيط و ياخته ها را ممكن می كند.

۲) در طناب عصبی شكمی، عقب ترين گره عصبی نسبت به ساير گره های عصبی، به اعصاب طويل تری متصل است.
۳) ساختار دفعی آن ها لوله هايی با يک انتهای بسته دارد و ياخته های ديوارۀ هر لوله، فاقد اتصال به ياخته های لولۀ ديگر هستند.

۴) از بعضی گره های عصبی كه اعصابی را به طرف اندام های حركتی می فرستند، اعصابی نيز به طرف اندام های داخلی ادامه می يابد.

(زيست دوازدهم ـ فصل ۸ ـ ويژگی های حشرات) پاسخ: گزینه    

 حشرات تنفس نايديسی دارند كه از لوله های منشعب و مرتبط به هم تشكيل شده است. انشعابات انتهايی اين لوله ها در 
مجاور ياخته های بدن قرار دارند و مايع درون آن ها تبادلات گازی را ممكن می سازد.

۱) قطر نايديس ها با ميزان انشعابات آن ها، 
رابطۀ عكس دارد؛ يعنی هر چه قدر از بخش های ابتدايی 

به سمت انتهای نايديس می رويم، قطر كاهش می يابد.
۲) جهت جريان هوا درون نايديس ها دوطرفه است.

۳) از يک نايديس می تواند انشعاباتی با قطر متفاوت 
جدا شود. اين انشعابات می توانند به بخش های مختلف بدن بروند، گروهی از آن ها به سمت منافذ تنفسی ديگر می روند تا با انشعابات آن ها 

يكی شوند، گروهی هم می توانند بروند و انشعابات پايانی نايديس ها را بسازند.
۴) در مجاورت هر ياخته، ممكن است بيش از يک انشعاب پايانی وجود داشته باشد.

بررسی ساير گزينه ها:  در دستگاه عصبی حشرات، طويل ترين اعصاب جداشده از گره عصبی شكمی، مربوط به اعصابی است كه به پاهای 
عقبی جانور ارسال می شوند كه متأسفانه! از عقب ترين گره عصبی جدا نشده اند.

 با توجه به شكل ۱۲ فصل ۵ زيست دهم، ياخته های ديوارۀ دو لولۀ مالپيگی مختلف، می توانند در محل اتصال اين لوله ها به رودۀ جانور، 
به يكديگر متصل باشند.

 طبق شكل دستگاه عصبی حشرات در فصل اول زيست شناسی (۲)، هر گره عصبی كه به اندام های حركتی عصب می فرستد، به اندام های 
داخلی نيز عصب ارسال می كند؛ البته توجه داريد كه برعكس آن صادق نيست!

توليدمثلی  موفقيت  به  آينده،  نسل  به  خود  ژن  انتقال  جای  به  خاص،  رفتاری  بروز  با  بی مهره  جانور  نوعی  درسی،  كتاب  مطلب  با   

رفتار دگرخواهی در زنبورهای کارگر خويشاوندان خود كمک می كند. كدام ويژگی دربارۀ اين جانور، صادق است؟
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۷ تست و پاسخ 
مطابق مطلب كتاب درسی، در نوعی جانور، ساختاری برای تنظيم اسمزی وجود دارد كه دفع مواد زائد نيتروژن دار را انجام نمی دهد. اين جانور 

به طور حتم، فاقد كدام مشخصۀ زير است؟
١) ساختار دفعی، مستقيماً با منفذی به بيرون باز می شود.

٢) اسكلتی غضروفی و استخوانی از دستگاه عصبی مركزی آن محافظت می كند.
٣) با كمک چشم مركب، تصوير موزاييكی از محيط ايجاد می كند.

٤) آبشش ها به نواحی خاصی از بدن محدود شده اند.

(زيست دهم ـ فصل ٥ ـ تنظيم اسمزی در جانوران) پاسخ: گزینه   

 منظور صورت سؤال جانورانی مانند برخی بی مهرگان نفريدی دار، ماهيان آب شور (به واسطۀ داشتن آبشش و غدد راست 
روده ای)، برخی پرندگان و خزندگان (به واسطۀ داشتن غدد نمكی) است.

 برای برخی بی مهرگان نفريدی دار،  برای پرندگان و خزندگان كه اسكلت درونی دارند و  برای ماهی ها صادق است. حشرات 
با كمک چشم مركب می توانند از محيط تصوير موزاييكی ايجاد كنند. حشرات لوله های مالپيگی دارند كه دفع مواد زائد نيتروژن دار را هم انجام می دهد.

۸ تست و پاسخ 
چند مورد در ارتباط با نوعی پروتئين تک رشته ای كه در ساختار دوم آن، هر دو ساختار مارپيچی و صفحه ای با تعداد آمينواسيد برابر وجود 

دارد، نادرست است؟ 
● در ساختار اول پروتئين ، گروه های R آمينواسيدها، به طور يكی در ميان در بالا و پايين رشتۀ خطی قرار می گيرند.

● در ساختار مارپيچی نسبت به ساختار صفحه ای تعداد پيوندهای هيدروژنی بين گروه های آمين و كربوكسيل، بيشتر است.
● در ساختار مارپيچی برخلاف ساختار صفحه ای، پيوندهای هيدروژنی فقط بين آمينواسيدهای دور از هم تشكيل می شوند.

از آمينواسيدها  R بعضی ديگر  به گروه های  پيوندهای يونی  با تشكيل  R بعضی آمينواسيدها  برای تشكيل ساختار صفحه ای، گروه های   ●
نزديک و از برخی ديگر دور می شوند.

۴ (۴ ۳ (۳ ۲ (۲ ۱ (۱

(زيست دوازدهم ـ فصل ١ ـ سطوح ساختاری پروتئين ها) پاسخ: گزینه   
 موارد سوم و چهارم نادرست هستند.

مورد اول: به شكل نگاه كنيد!
مورد دوم: با توجه به شكل، پيوندهای هيدروژنی در ساختار دوم می تواند بين برخی اتم های گروه كربوكسيل و آمين تشكيل شود و به ازای 

تعداد آمينواسيد يكسان، تعداد اين پيوندها در ساختار مارپيچی بيشتر خواهد بود.

گروه   C و  آمين  گروه   N (بين  می دهد  رخ  آمينواسيد  دو  كربوكسيل  و  آمين  گروه  اتم های  برخی  بين  پپتيدی  پيوند  تشكيل   
كربوكسيل)، پيوند هيدروژنی نيز می تواند بين برخی اتم های ديگر اين دو گروه رخ دهد (بين O و H). دقت كنيد كه امكان تشكيل پيوند 

هيدروژنی حين تشكيل ساختار سوم پروتئين ها نيز وجود دارد.

مورد سوم: با توجه به شكل می توان گفت، در ساختار مارپيچی امكان تشكيل 
پيوندهای هيدروژنی بين آمينواسيدهای نزديک هم وجود دارد.

مورد چهارم: ساختارهای صفحه ای و مارپيچ متعلق به سطح ساختاری دوم 
هستند كه تشكيل اين سطح وابسته به تشكيل پيوندهای هيدروژنی است. هنگام 
تشكيل سطح سوم ساختاری در پروتئين ها، گروه های R برخی آمينواسيدها به 
يكديگر نزديک و برخی ديگر از هم دور می شوند. تشكيل پيوندهای يونی هم در 

سطح ساختاری سوم رخ می دهد.
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سطوح 
ساختاری 
پروتئينها

نام ديگر
تشکيل چه پيوند يا 

نيرويی؟
نکات خاص ساختارمشاهدۀ چه پيوند يا نيرويی؟

پپتيدیپپتيدی (اشتراکی)توالی آمينواسيدهاساختار اول

نوع، تعداد، ترتيب و تکرار آمينواسيدها، ساختار 
اول پروتئين ها را تعيين می کنند. 

 تغيير آمينواسيد در هر جايگاه موجب تغيير در 
ساختار اول پروتئين می شود و ممکن است فعاليت 

آن را تغيير دهد. 
 با در نظر گرفتن ٢٠ نوع آمينواسيد و اين که 
ساختار  در  آمينواسيدها  توالی  در  محدوديتی 
حاصل  پروتئين های  ندارد  وجود  پروتئين ها  اول 

می توانند بسيار متنوع باشند.
 با توجه به اهميت توالی آمينواسيدها در ساختار 
اول، همۀ سطوح ساختاری ديگر در پروتئين ها به 

اين ساختار بستگی دارند.

ساختار دوم 
الگوهايی از 
پيوندهای 
هيدروژنی

+ هيدروژنیهيدروژنی (غيراشتراکی) پپتيدی

 بين بخش هايی از زنجيرۀ پلی پپتيدی می تواند 
پيوندهای هيدروژنی برقرار شود. 

صورت  چند  به  پروتئين ها  در  دوم  ساختار   
ديده می شود که دو نمونۀ معروف آن ها ساختار 

مارپيچ و ساختار صفحه ای است. 
ساختار  هر  در  هيدروژنی  پيوندهای  تعداد   

می تواند با ساختارهای ديگر متفاوت باشد.

تاخورده و متصل ساختار سوم
به هم

برهم کنش های آب گريز 
(پيوند بين مولکول ها 
+ پيوندهای  نيستند)
+ اشتراکی غيرپپتيدی
+ هيدروژنی يونی 

+ + هيدروژنی  پپتيدی
+ برهم کنش های آب گريز

+ يونی اشتراکی غيرپپتيدی

در ساختار سوم، تاخوردگی بيشتر صفحات و 
مارپيچ ها رخ می دهد و پروتئين ها به شکل های 

متفاوتی درمی آيند. 
برهم کنش های  اثر  در  ساختار  اين  تشکيل   
آب گريز است (گروه های R آمينواسيدهايی که 
در  تا  می شوند  نزديک  يکديگر  به  آب گريزند، 

معرض آب نباشند).
هيدروژنی،  مانند  ديگری  پيوند های  تشکيل   

اشتراکی و يونی ساختار سوم را تثبيت می کند. 
پروتئين های  پيوندها،  و  نيروها  اين  وجود  با   

دارای ساختار سوم، ثبات نسبی دارند. 

ـآرايش زيرواحدهاساختار چهارم
+ + هيدروژنی  پپتيدی

+ برهم کنش های آب گريز
+ يونی اشتراکی غيرپپتيدی

 بعضی پروتئين ها ساختار چهارم دارند.
دو  که  می گيرد  شکل  هنگامی  ساختار  اين   
يکديگر  کنار  در  پلی پپتيدی  زنجيرۀ  چند  يا 
قرار می گيرند و آرايش زيرواحدها در کنار هم 

پروتئين را تشکيل می دهد. 
نقشی  زنجيره ها  از  يک  هر  ساختار  اين  در   

کليدی در شکل گيری پروتئين دارند. 
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۹ تست و پاسخ 
چند مورد، برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

«به  طور معمول، در طی وقوع انقباض در نوعی ماهيچۀ واجد تارهای تند و كند، ............... .»

تغيير طول ياخته های ماهيچه ای مخطط، بدون جابه جايی استخوان های اسكلت بدن همراه باشد الف) ممكن است،

ب) ممكن است، كوتاه شدن ياختۀ ماهيچه ای، بدون دخالت مولكول های زيستی پرانرژی توليدشده در تنفس ياخته ای رخ دهد

ج) به طور حتم، پروتئين انقباضی فراوان تر در ساركومر، با تغيير شكل بخشی از ساختار سر خود سبب تشكيل پل  اتصالی می شود

ساركوپلاسمی و مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم ضروری است د) به طور حتم، پيش از اتصال اكتين و ميوزين، كاهش شيب غلظت كلسيم بين شبكۀ

٤) چهار ٣) سه  ٢) دو  ۱) يک 

(زيست يازدهم ـ فصل ٣ ـ انقباض ماهيچه) پاسخ: گزینه 

 تنها مورد «ج» به نادرستی بيان شده است. 
ماهيچه ها سبب  اين  انقباض  بنابراين  ندارند!  اتصالی  استخوان  به  راست روده  بندارۀ خارجی  مانند  بدن  اسكلتی  ماهيچه های  از  الف) گروهی 

جابه جايی استخوان ها نمی شوند.
ب) ممكن است انرژی مورد نياز ياخته های ماهيچه ای از مصرف كراتين فسفات يا حتی تخمير لاكتيكی تأمين شده باشد (نه لزومن از تنفس ياخته ای).

ATP مورد نياز برای انقباض ماهيچه ها از روش های مختلفی تأمين می شود؛ مثلن ۱) سوختن گلوكز يا همان تنفس ياخته ای هوازی 
ATP ، O2 ۲) مصرف اسيدهای چرب ۳) استفاده از كراتين فسفات برای بازتوليد سريع ATP و ۴) تخمير لاكتيكی كه در شرايط كمبود 

لازم برای فعاليت ماهيچه را تأمين می كند.

ج) فراوان ترين پروتئين  انقباضی در ساركومرها، اكتين ها هستند. در زمان انقباض ماهيچه ها همان طور كه در شكل كتاب درسی مشخص است، 
سرهای ميوزين شكل ظاهری خود را تغيير می دهند و موجب تشكيل پل های اتصالی بين اكتين و ميوزين می شوند. اكتين، سر ندارد.

د) به  منظور وقوع انقباض، لازم است تا پيش از تشكيل پل های اتصالی بين پروتئين های انقباضی اكتين و ميوزين، كلسيم از شبكۀ ساركوپلاسمی 
(آندوپلاسمی) به مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم آزاد شده باشد. اين آزادشدن از طريق انتشار تسهيل شده رخ می دهد، پس طی آن، با واردشدن كلسيم 

به مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم، اختلاف شيب غلظت بين شبكه آندوپلاسمی و مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم كاهش می يابد.

 آن چه حين انقباض ماهيچه رخ می دهد: اتصال ناقل عصبی تحريكی به گيرندۀ خود در غشای ياخته ای ماهيچه ای  ايجاد 
موج تحريكی در طول غشای اين ياخته ها  آزادشدن كلسيم از شبكۀ آندوپلاسمی  اتصال سرهای ميوزين به اكتين  لغزيدن 

اكتين و ميوزين در كنار هم با مصرف انرژی ATP (جداشدن پل های اتصالی و تشكيل دوبارۀ آن ها و ايجاد حركتی شبيه پاروزدن) 
كشيده شدن خطوط Z به سمت هم  كاهش طول ساركومر و در نتيجه كاهش طول ماهيچه.

۱۰ تست و پاسخ 
در گياه گل ميمونی، با فرض اين كه رنگ گلبرگ والدين با هم بيشترين تفاوت رنگ را داشته باشند، كدام مورد دربارۀ ژن نمود(ژنوتيپ) ياختۀ 

سازندۀ دانۀ گردۀ نارس و ياختۀ درون  دانه (آندوسپرم) محتمل است؟ 

RWW و WW (۲   RRW و WW (۱
RRR و RR (۴   RRW و RR (۳

(زيست دوازدهم ـ فصل ٣ ـ صفت رنگ گل ميمونی) پاسخ: گزینه    

 برای صفت رنگ گلبرگ گياه ميمونی، دو الل R و W در گياه و سه رنگ سفيد، صورتی و قرمز مورد انتظار است، 
از آن جايی كه رنگ صورتی حاصل رابطۀ بارزيت ناقص بين دو الل R و W است، بنابراين می توان گفت بيشترين تفاوت رنگ گلبرگ بين 

گلبرگ های سفيد و قرمز ديده می شود.
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 با توجه به توضيحات می توان گفت، منظور صورت سؤال می تواند دو حالت زير باشد:
حالت WW  :(۲) (�ياه نر) و RR (�ياه ماده)  حالت RR  :(۱) (�ياه نر) و WW (�ياه ماده) 

با فرض حالت (۱)، ژن نمود(ژنوتيپ) ياختۀ سازندۀ دانۀ گردۀ نارس، RR است و درون دانه(آندوسپرم) حاصل ژنوتيپ RWW دارد.
با فرض حالت (۲)، ژن نمود(ژنوتيپ) ياختۀ سازندۀ دانۀ گردۀ نارس، WW است و درون دانه(آندوسپرم) حاصل ژنوتيپ RRW دارد.

۱۱ تست و پاسخ 
همۀ گزينه های زير در خصوص گوش درونی كه از دو بخش حلزونی و دهليزی تشكيل  شده است، صحيح می باشد، به جز:

۱) بخش دهليزی، دارای سه مجرای عمود و شبيه  به  هم است كه هر كدام در يک انتهای خود برآمده شده است.
۲) بخش حلزونی، از لوله های پيچ خورده و در مجاور يكديگر تشكيل شده  است كه حول محوری فرضی، به دور يكديگر پيچ خورده اند.
۳) اجتماع جسم ياخته ای همۀ نورون های دخيل در انتقال پيام عصبی گيرنده های مژكدار، خارج از بخش حلزونی و دهليزی قرار دارد.

۴) دستۀ آكسون های هدايت كننده پيام تعادلی نسبت به دستۀ آكسون های هدايت كننده پيام شنوايی، ابتدا در سطح بالاتری قرار می گيرد.

(زيست يازدهم ـ فصل ٢ ـ گيرنده های مکانيکی گوش) پاسخ: گزینه   

 طبق شكل كتاب درسی اجتماع جسم ياخته ای (بخشی متورم) نورون های سازنده عصب شنوايی درون بخش استخوانی 
قرار گرفته است. در صورتی كه اين اجتماع در خصوص بخش دهليزی، خارج از مجاری نيم دايره ای است. حلزون

بررسی ساير گزينه ها:
در بخش دهليزی گوش داخلی سه مجرای نيم دايره ای شكل عمود برهم (در سه جهت فضا) وجود دارد كه ياخته های مژک دار حس تعادل درون آن ها 

قرار گرفته اند. دقت كنيد با توجه به شكل كتاب، يک انتهای هر مجرای نيم دايره ای، برجسته (برآمده) شده كه حاوی گيرنده های مژكدار تعادلی است.
اگر به شكل كتاب درسی دقت كنيد، بخش حلزونی گوش از تعدادی لولۀ پيچ خورده كه كنارهم قرار گرفته اند تشكيل شده است، اين مجاری 

2 الی ۳ دور پيچ خورده اند.  5/ حول يک محور فرضی حدود
با توجه به شكل كتاب درسی، دستۀ آكسون های خارج شده از بخش دهليزی (تعادلی) پيش از تشكيل عصب تعادلی ـ شنوايی، در سطح 

دستۀ آكسون های خارج شده از بخش حلزونی، قرار گرفته اند. بالاتری از

۱۲ تست و پاسخ 
كدام مورد برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«در يک خانم جوان، اندام يا غده ای وجود دارد كه علاوه بر اين كه گيرندۀ هورمون ............... را دارد، می تواند مستقيماً تحت تأثير ترشحات 

درون ريز خارج شده از ............... نيز قرار گيرد.»

۲) كلسی تونين ـ مركز فوق كليه ۱) پاراتيروئيدی ـ هيپوفيز پيشين  
۴) مهاركننده ـ تخمدان ۳) پروژسترون ـ هيپوفيز پسين  

(زيست يازدهم ـ فصل ٤ ـ هورمون ها) پاسخ: گزینه    
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 كلسی تونين بر استخوان اثرگذار است. هورمون های بخش مركزی فوق كليه اپی نفرين و نوراپی نفرين هستند. هيچ يک از 

اين هورمون ها مستقيمن بر استخوان اثر ندارند.

بررسی ساير گزينه ها:

 هورمون پاراتيروئيدی و هورمون رشد مترشحه از هيپوفيز پيشين، هر دو می توانند بر استخوان اثر بگذارند.

 پروژسترون بر ديوارۀ داخلی رحم (مؤثر در افزايش ضخامت آن) و اكسی توسين مترشحه از بخش پسين هيپوفيز بر انقباضات رحم (حين 

زايمان) اثر دارند.

 هورمون مهاركننده از هيپوتالاموس ترشح می شود و بر هيپوفيز پيشين اثر دارد. طبق شكل ۱۲ فصل ۷ زيست يازدهم، هورمون  های جنسی 

زنانه مثل استروژن برای تنظيم بازخوردی، می توانند بر روی هيپوتالاموس و هيپوفيز اثر بگذارند.

۱۳ تست و پاسخ 

«. ............... «به  طور معمول در ساختار بافتی قلب انسان، فقط يكی از لايه ها می تواند

١) در تشكيل ساختار دريچه های قلب شركت كند و فقط ساير لايه ها می توانند رشته های پروتئينی را توليد كنند. 

زمينه ای فراوان در درون خود باشد.  ٢) واجد ياخته هايی با توانايی تحريک خودبه خودی و بافتی با رشته های كلاژن و مادۀ

٣) دارای ياخته هايی با ظاهر پهن و فضای بين  ياخته ای اندک باشد و در تماس با نوعی مايع قرار بگيرد. 

٤) توسط برخی ياخته های خود صفحات بينابينی تشكيل دهد و واجد ياخته هايی با بيش از يک هسته باشد. 

(زيست دهم ـ فصل ٤ ـ ساختار بافتی قلب) پاسخ: گزینه   

ياخته های  بين  بينابينی  صفحات  است.  شده  تشكيل  متراكم  پيوندی  بافت  و  ماهيچه ای  ياخته های  از  قلب  ميانی  لايۀ   

ماهيچه ای اين لايه وجود دارد. گروهی از ياخته های ماهيچه ای قلبی، دو هسته و گروهی ديگر يک هسته دارند.

 وجود صفحات بينابينی باعث انتشار سريع پيام انقباض يا استراحت بين ياخته های ماهيچه ای قلبی می شود.

بررسی ساير گزينه ها: 

 بافت پوششی درون شامه در تشكيل دريچه های قلبی شركت می كند، ضمنن رشته های كلاژن بافت پيوندی متراكمی كه در لايۀ ميانی 

وجود دارند به استحكام اين دريچه ها كمک می كنند. همۀ ياخته های بافت پوششی و همۀ ياخته های لايۀ ميانی واجد توانايی توليد مولكول های 

پروتئينی هستند. مثلن رشته های كلاژن در بافت پيوندی متراكم لايه ميانی، رشته های اكتين و ميوزين توسط ياخته های ماهيچه ای و رشته های 

پروتئينی غشای پايه توسط بافت پوششی درون شامه!

 منظور از ياخته هايی با توانايی تحريک خودبه خودی، ياخته های مربوط به شبكۀ هادی قلب است كه به لايۀ ماهيچه ای تعلق دارند. در اين 

لايه، علاوه بر بافت ماهيچه ای قلب، می توان بافت پيوندی متراكم را نيز مشاهده نمود. بر اساس متن كتاب درسی در فصل اول دهم، می دانيم 

كه بافت پيوندی متراكم واجد رشته های كلاژن فراوان، ياخته و مادۀ زمينه ای اندک است. 

 ياخته های بافت پوششی سنگفرشی، پهن و دارای فاصله بين ياخته ای اندكی هستند، هم چنين بر روی ساختار غشای پايه حضور دارند. 

در درون شامه، برون شامه و پيراشامه می توان اين بافت پوششی را مشاهده نمود. درون شامه در تماس با خون قرار دارد كه نوعی مايع است. از 

طرفی، برون شامه و پيراشامه نيز با نوعی مايع در تماس هستند كه علاوه بر حفاظت از قلب به حركت روان آن نيز كمک می كند.

 بيرونی ترين لايۀ قلب برون شامه (نه پيراشامه) است. اين لايه روی خود برمی گردد و پيراشامه را می سازد؛ پس برون شامه و پيراشامه 
دو لايۀ مجزا از ساختار بافتی قلب نيستند.

درون شامه، ماهيچۀ 
قلب و برون شامه «به  طور معمول در ساختار بافتی قلب انسان، فقط يكی از لايه ها می تواند
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ويژگیچه بافت هايی دارد؟ساختار بافتی قلب

بافت پوششی سنگفرشیلايۀ بيرونی (برون شامه)
بافت پيوندی متراکم

برون شامه روی خود برمی گردد و پيراشامه را به  وجود می آورد.
بين برون شامه و پيراشامه، فضايی وجود دارد که با مايع پر شده است. 

اين مايع ضمن محافظت از قلب، به حرکت روان آن کمک می کند.

لايۀ ميانی (ماهيچۀ قلب)
بافت ماهيچۀ قلبی 

(بيشترين بافت اين لايه)
بافت پيوندی متراکم١

ضخيم ترين لايۀ قلب است.
بسياری از ياخته های ماهيچۀ قلبی به رشته های کلاژن بافت پيوندی 

اتصال دارند.
بافت پيوندی موجود در اين لايه در استحکام دريچه های قلبی نقش دارد.

ياخته های اين لايه توسط سرخرگ های کرونری خونرسانی می شوند.

دريچه های قلبی حاصل چين خوردگی بافت پوششی اين لايه هستند.يک لايۀ نازک بافت پوششیلايۀ درونی (درون شامه)

۱۴ تست و پاسخ 

كدام مورد برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«نوعی تنظيم كنندۀ رشد گياهی می تواند علاوه بر درشت كردن ميوه ها، در شرايطی ...............؛ اين تنظيم كننده رشد ............... .» 

۱) گياهان دولپه ای را از بين ببرد ـ زودتر از ساير تنظيم كننده ها، كشف گرديد

۲) سبب خم شدن دانه رست به سمت نور يک جانبه شود ـ برای تكثير رويشی گياهان با استفاده از قلمه به كار می رود

۳) سبب رشد رويان دانۀ غلات گردد ـ با تحريک رشد طولی ياخته ها سبب افزايش طول ساقه می شود

۴) توليد نوعی هورمون بازدارنده را در جوانه های جانبی ساقه تحريک كند ـ مانع رويش دانه در شرايط نامساعد محيط می شود

(زيست يازدهم ـ فصل ٩ ـ هورمون های گياهی) پاسخ: گزینه   

 هورمون اكسين در فرايند چيرگی رأسی می تواند توليد هورمون اتيلن را در جوانه های جانبی ساقه تحريک كند. دقت كنيد 

كه هورمون آبسيزيک اسيد (نه اكسين) مانع رويش دانه و جوانه ها در شرايط نامساعد محيط می شود.

بررسی ساير گزينه ها: 

 اكسين ها می توانند برای ساخت سموم كشاورزی استفاده شوند؛ چراكه می توانند گياهان دولپه را از بين ببرند. اكسين ها نسبت به ساير 

تنظيم كننده ها، زودتر شناخته شدند.

 در نور يک جانبه، به علت تجمع اكسين در سمت سايه در بخش نزديک به نوک ساقه، رشد طولی ياخته ها در اين سمت بيشتر از سمت رو به نور 

است، در نتيجه دانه رُست به سمت نور خم می شود (نورگرايی). اكسين ريشه زايی را تحريک می كند؛ بنابراين، برای تكثير رويشی گياهان با استفاده از 

قلمه به كار می رود.

 رويان غلات در هنگام رويش دانه، مقدار فراوانی جيبرلين می سازند. جيبرلين ها در افزايش طول ساقه از طريق تحريکِ رشد طولی ياخته 

و تقسيم آن، رشد ميوه و رويش دانه ها نقش دارند.

 دقت كنيد هورمون هايی مثل جيبرلين و اكسين كه از طريق تحريک رشد طولی ياخته ها در طويل شدن ساقه نقش دارند، می توانند 
سبب تحريک تقسيم ياخته ای هم شوند مثلن اكسين وقتی ريشه زايی را تحريک می كند يا جيبرلين وقتی رويش دانه را تحريک می كند.

۱- البته ياخته های بافت عصبی و پوششی (در رگ های خونی) نيز در اين لايه ديده می شود.

 اکسين ها + جيبرلين ها
علاوه بر درشت كردن ميوه ها،«نوعی تنظيم كنندۀ رشد گياهی می تواند «نوعی تنظيم كنندۀ رشد گياهی می تواند علاوه بر درشت كردن ميوه ها،«نوعی تنظيم كنندۀ رشد گياهی می تواند علاوه بر درشت كردن ميوه ها، در شرايطی 
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هورمون مربوطه ويژگیهورمون مربوطه ويژگی

باعث بسته شدن روزنه های هوايیاکسين + جيبرلينرشد طولی (افزايش اندازه) ياخته
آبسيزيک  اسيدگياه می شود.

اتيلنسبب رسيدن ميوه می شود.اکسينباعث تحريک ريشه زايی می شود.
اکسين + جيبرليندر درشت کردن ميوه نقش دارد.سيتوکينينموجب تحريک ساقه زايی می شود.

از رشد جوانه و دانه جلوگيری می کند.اکسين(ها)در کشاورزی به عنوان سم استفاده می شود.
آبسيزيک  اسيد+ اکسين و 
اتيلن (در چيرگی رأسی مانع 

رشد جوانه های جانبی می شوند.)
جيبرلينباعث تحريک جوانه زنی دانه می شود.اتيلناز سوخت های فسيلی نيز رها می شود.

علاوه بر ياخته های گياهی در قارچ  هم 
اکسيندر قلمه زدن استفاده می شود.جيبرلينتوليد می شود.

باعث تأخير در پيرشدن اندام های هوايی 
اکسين + جيبرليندر توليد ميوه های بدون دانه کاربرد دارد.سيتوکينينگياه می شود.

ساليسيليک  اسيددر شرايطی باعث القای مرگ ياخته ای می شود.اکسين + اتيلنعامل چيرگی رأسی است.

باعث توليد آنزيم های تجزيه کنندۀ ديوارۀ اتيلندر ريزش برگ و ميوه نقش دارد.
اتيلن + جيبرلينياخته ای می شود.

از ياخته های آسيب ديده توليد می شود.
اتيلن + ساليسيليک 
 اسيد (عفونت های 

ويروسی)
همۀ هورمون هادر کنترل سنتز پروتئين ها نقش دارد.

جيبرليندر خارجی ترين لايۀ درون دانه گيرنده دارد.اکسيناز جوانۀ رأسی به جوانۀ جانبی می رود.

۱۵ تست و پاسخ 
كدام مورد برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«. ............... «به طور معمول، .................... مهره داران آبزی كه تبادل گازها از طريق آبشش آن ها بسيار كارآمد است،

۱) در همه ـ در حد فاصل دو تيغۀ آبششی مجاور، جهت جريان آب از سمت رگ حاوی خون روشن به رگ حاوی خون تيره است
۲) فقط در گروهی از ـ بخش جلويی و برجسته شدۀ طناب عصبی پشتی به كمک نوعی بافت استخوانی محافظت می شود

۳) فقط در گروهی از ـ ديوارۀ چسبناک و ژله ای تخمک آن ها به عنوان غذای اوليه مورد استفادۀ جنين قرار می گيرد
۴) در همه ـ ياخته های آبششی علاوه بر دفع نوعی گاز  تنفسی، تنها ياخته هايی با توانايی دفع برخی از يون ها به محيط بيرون هستند

(زيست دهم ـ فصل ٣ ـ ويژگی های ماهی ها) پاسخ: گزینه   
از طريق ياخته های آبشش دفع  ، برخی يون ها توسط كليه به صورت ادرار غليظ و برخی   در ماهی های ساكن آب شور 

می شوند. دقت كنيد در ماهيان غضروفی ساكن آب شور، غدد راست روده ای نيز در دفع يون ها نقش دارند.
بررسی ساير گزينه ها:

 طبق شكل كتاب درسی در فصل ۳ زيست شناسی (۱)، صحيح است.
 در مهره داران طناب عصبی پشتی است و بخش جلويی آن برجسته شده و مغز را تشكيل می دهد. طناب عصبی درون سوراخ مهره ها و مغز 
درون جمجمه  جای گرفته است. در ماهيان غضروفی اسكلت درونی از جنس غضروف است. در نوزاد دوزيستان و ماهيان استخوانی، محافظت 

از دستگاه عصبی مركزی، برعهده اسكلت استخوانی بدن است كه غضروف هم دارد.
 نوزاد دوزيستان توانايی گامت زايی و ايجاد تخمک يا اسپرم را ندارد. بنابراين فقط ماهی های ماده می توانند تخمک ايجاد كنند. دوزيستان و 

بسياری از ماهيان لقاح خارجی دارند و ديوارۀ چسبناک و ژله ای تخمک آن ها به عنوان غذای اوليه مورد استفادۀ جنين قرار می گيرد.

ماهی ها + نوزاد 
دوزيستان

 مهره داران آبزی كه تبادل گازها از طريق آبشش آن ها بسيار كارآمد است،



١٤

ی
رب

تج
ه 

شت
ر

آزمــون هجده
زیست پلاس

۱۶ تست و پاسخ 
كدام مورد، برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«به طور معمول، ............... مربوط به دستگاه گوارش انسان سالم و بالغ كه ............... .»

۱) هر اندام  ـ نوعی هورمون را به خون ترشح می كند، بنداره انتهای خود را در نيمۀ راست بدن قرار می دهد 
۲) هر اندام ـ تأمين كنندۀ يون بی كربنات رودۀ باريک است، در گوارش چربی های رژيم غذايی نقش ايفا می كند

۳) فقط بعضی از اندام های ـ ساختاری كيسه ای (شكل) دارند، شيره ای واجد آنزيم  گوارشی ترشح می كنند
٤) فقط بعضی از اندام های ـ امكان جذب مواد در درون آن وجود دارد، توانايی ترشح نوعی هورمون را به جريان خون دارند

(زيست دهم ـ فصل ٢ ـ اندام های دستگاه گوارش) پاسخ: گزینه    
 در دستگاه گوارش، علاوه بر معده و رودۀ باريک (دوازدهه) كه هورمون های گاسترين و سكرتين را به خون ترشح می كنند، 
لوزالمعده و كبد نيز هورمون (به ترتيب هورمون های انسولين و گلوكاگون و اريتروپويتين) ترشح می كنند. بندارۀ انتهايی معده و رودۀ باريک، 

هر دو در سمت راست بدن قرار می گيرند. اما اين مورد دربارۀ پانكراس و كبد صادق نمی باشد. 
بررسی ساير گزينه ها: 

باريک  نيز توسط خود رودۀ  و  پانكراس  به وسيلۀ صفرا (�ه توسط كبد ساخته می شود)، شيرۀ  انسان  باريک   بی كربنات موجود در رودۀ 
(ياخته های پوششی ديواره آن) تأمين می شود؛ پانكراس از طريق ساخت آنزيم ليپاز، كبد از طريق ساخت صفرا و رودۀ باريک هم از طريق ساخت 

آنزيم و هم با ايجاد حركات مخلوط كننده، در گوارش چربی ها نقش دارند. 

 صفرا آنزيم ندارد، اما تركيبات آن می توانند در ريزكردن چربی ها (�وارش مكانيكی آن ها) نقش داشته باشند. صفرا و حركات رودۀ 
باريک موجب افزايش تماس آنزيم های لوزالمعده با محتويات رودۀ باريک و در نتيجه تسهيل گوارش شيميايی آن ها می شوند.

به  را  پروتئين ها  كه  دارد  پپسين  پروتئاز  نيز  معده  است.  آنزيم  فاقد  صفرا  هستند.  كيسه ای (شكل)  ساختار  دارای  معده  و  صفرا  كيسۀ   
مولكول های كوچک تر تجزيه می كند.

 در دهان، معده، رودۀ باريک و رودۀ بزرگ، جذب مواد انجام می شود (در رودۀ بزرگ جذب آب و يون ها را داريم). از ميان اين اندام ها، ساخت 
و ترشح هورمون بر عهدۀ معده و رودۀ باريک (به ترتيب گاسترين و سكرتين) است.

بدون  باشند)  ما  غذايی  رژيم  در  (اگر  مونوساكاريدها  مثلن  ندارند؛  گوارش شيميايی  به  نياز  شوند  اين كه جذب  برای  مواد  همۀ   
گوارش يافتن جذب می شوند و يا حتی ويتامين ها و داروها. پس امكان جذب مواد قبل از پايان گوارش شيميايی غذا، وجود دارد.

۱۷ تست و پاسخ 
امروزه پژوهشگران، از نوعی رفتار برای نگه داری از بره هايی كه مادرشان را از دست داده اند، استفاده می كنند. چند مورد در ارتباط با اين 

رفتار صحيح است؟

الف) برخلاف هر رفتار غريزی، در دورۀ مشخصی از زندگی جانور انجام می شود.

ب) برخلاف هر رفتار شرطی شدن، بدون نياز به حضور محرک شرطی بروز می يابد.

ج) همانند هر رفتار دگرخواهی، بر ميزان بقای جانور بروزدهندۀ رفتار تأثيرگذار است.

د) همانند هر رفتار يادگيری، سازگاركنندگی آن فقط با بررسی فرايندهای ژنی توسط رفتارشناسان اثبات می شود.

۱ (۴  ۲ (۳ ۳ (۲ ۴ (۱

(زيست دوازدهم ـ فصل ٨ ـ يادگيری و رفتار) پاسخ: گزینه   
 فقط مورد «ج» درست است. 

الف) نقش پذيری در دورۀ مشخصی از زندگی جانور انجام می شود. علاوه بر اين رفتار، رفتارهای ديگری هم هستند كه در دورۀ مشخصی انجام می شوند 
مثلن رفتار غريزی  مراقبت مادری در موش مادر، فقط در دورۀ مشخصی از زندگی آن (پس از تولد نوزادان و به منظور مراقبت از آن ها) صورت می گيرد.

امروزه پژوهشگران، از نوعی رفتار برای نگه داری از بره هايی كه مادرشان را از دست داده اند، استفاده می كنند. چند مورد در ارتباط با اين 

نقش پذيری
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ب) محرک شرطی در شرطی شدن كلاسيک ديده می شود و در شرطی شدن فعال همانند نقش پذيری، محرک شرطی و غيرشرطی وجود ندارد.
ج) طبق متن كتاب نقش پذيری بر بقای نوزادان جانوران نقش مهمی دارد، چراكه جانوران به واسطۀ آن، رفتارهای اساسی مثل غذايابی را از 
والد(ين) خود ياد می گيرند. دگرخواهی نيز بر بقای جانور بروزدهنده اثر دارد، حالا اين اثر می تواند منفی (مثل دگرخواهی در دم عصايی) يا 

مثبت (مانند پرندگان ياريگر) باشد.

بقا و  افراد می گذارد، احتمال  توليدمثل ساير  بقا و  برای  به دليل هزينه و زمانی كه  انواع دگرخواهی جانور   دقت كنيد در همۀ 
توليدمثل خود را كاهش می دهد حتی در دگرخواهی در پرندگان ياريگر كه رفتاری به نفع خود فرد است، چراكه برای مراقبت از زاده های 

ديگری ممكن است جان خودش به خطر بيفتد، اما خب در اين حالت چون رفتارهای زادآوری را می آموزد رفتاری به نفع خود فرد است.

د) طبق متن كتاب، بررسی نقش سازگاركنندگی رفتارها مربوط به پرسش های «چرايی» است و لذا با بررسی ديدگاه انتخاب طبيعی توسط رفتارشناسان 
بررسی و توضيح داده می شود. رفتارشناسان برای پاسخ به پرسش های «چگونگی» رفتارها، فرايندهای ژنی، رشدونمو و عملكرد بدن جانور را بررسی می كنند.

۱۸ تست و پاسخ 
با توجه به شكل زير كه نوعی ساختار را در ساقۀ گياهان دولپه ای نشان می دهد. كدام عبارت درست است؟ 

يكسانی نسبت به  ۱) بخش (۲) همانند بخش (۱)، در آينده در فاصلۀ كاملاً 
بخش (۳)، مستقر خواهد بود.

۲) بيشترين ياخته های بخش (۳) همانند بخش (۱)، می توانند انرژی موجود در 
ماده مغذی را آزاد كنند.

۳) بخش (۱) برخلاف بخش (۲)، نوعی شيره گياهی را در يک جهت و بدون صرف انرژی توسط ياخته های خود جابه جا می كند.
۴) بخش (۲) برخلاف بخش (۳)، از ياخته هايی با هستۀ درشت و فضاهای بين ياخته ای بسيار اندک منشأ می گيرد.

(زيست دهم ـ فصل ٦ ـ کامبيوم آوندساز) پاسخ: گزینه 
 آوندهای چوب، شيرۀ خام را در گياهان از سمت ريشه به سمت برگ (از پايين به بالا) به صورت يک طرفه جابه جا می كنند. 
آوندهای چوب مرده اند و خودشان برای جابه جايی شيرۀ خام انرژی مصرف نمی كنند. حركت شيرۀ پرورده در آوندهای آبكش در همۀ جهات 

صورت می گيرد. ياخته های آوند آبكش زنده اند و برای فعاليت های خود انرژی مصرف می كنند.

 مكش تعرقی و فشار ريشه ای با همكاری نيروهای هم چسبی و دگرچسبی در جابه جايی شيرۀ خام در گياه نقش دارند.

بررسی ساير گزينه ها: 
كامبيوم آوندساز، آوندهای چوبِ پسين را به سمت داخل خود و آوندهای آبكش پسين را به سمت بيرون خود توليد می كند. مقدار بافت 
آوند چوبی ای كه اين مريستم می سازد، به مراتب بيشتر از بافت آوند آبكشی است. بنابراين در آينده فاصلۀ آوند چوب نخستين تا كامبيوم نسبت 

به فاصلۀ آوند آبكش نخستين تا كامبيوم، بيشتر می شود.
 آوندهای چوب، ياخته های مرده اند بنابراين نمی توانند انرژی موجود در مادۀ مغذی را آزاد كنند.

 ياخته های آوند چوب و آوند آبكش نخستين، از رشد و تمايز مريستم های نخستين كه ياخته هايی با هستۀ درشت و فاصلۀ بين ياخته ای 
اندكی هستند، ايجاد می شوند. دقت كنيد كه مريستم های پسين نيز خود از رشد و تمايز ياخته هايی از مريستم های نخستين ايجاد می شوند.

۱۹ تست و پاسخ 
با توجه به مطالب كتاب درسی در مورد انواع واكنش های فتوسنتزی، كدام مورد درست است؟

۱) در همۀ گياهان فتوسنتزكننده ای كه نوعی اسيد چهاركربنی را در ياخته های ميانبرگ می سازند، توليد نوری ATP همزمان با فعاليت 
روبيسكو انجام می گيرد.

CO2 فقط در شب رخ می دهد، آنزيم روبيسكو در دو ياختۀ متفاوت فعاليت می كند. ۲) در همۀ گياهانی كه فعاليت هر آنزيم تثبيت كنندۀ
۳) در همۀ گياهانی كه سازوكارهايی برای مقابله با تنفس نوری دارند، دو نوع تثبيت كربن به هنگام بسته بودن روزنه های هوايی رخ می دهد.
۴) در همۀ گياهانی كه تثبيت نهايی كربن درون ياخته های ميانبرگ اتفاق می افتد، فتوسنتز در دمای بالا و شدت زياد نور متوقف می شود.

(زيست دوازدهم ـ فصل ٦ ـ فتوسنتز در گياهان مختلف) پاسخ: گزینه    

آوند چوب نخستين

آوند آبکش نخستين

 کامبيوم آوندساز
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زیست پلاس

C4 و CAM در هنگام تثبيت اوليه كربن دی اكسيد، از طريق تركيب كربن دی اكسيد با تركيبی سه كربنی، نوعی   گياهان
فعاليت  و   ATP مولكول های  نوری  توليد  فتوسنتزكننده،  گياهان  ميانبرگ خود می سازند. در همۀ  ياخته های  را در درون  اسيد چهاركربنی 
روبيسكو طی چرخۀ كالوين همگی بخشی از مراحل فتوسنتز هستند. دقت كنيد كه اين فرايندها، همواره در طی روز رخ می دهند و مراحل آن 

شامل واكنش های تيلاكوئيدی (توليد نوری ATP) و واكنش های تثبيت كربن است كه هم زمان با هم (طی روز) اتفاق می افتند.
بررسی ساير گزينه ها:

CO2 كه آن را با مولكولی سه كربنی تركيب می كند به هنگام شب رخ می دهد، در اين گياهان آنزيم   در گياهان CAM آنزيم تثبيت كننده
آزادشده از اسيد چهاركربنی را، طی روز و در حضور نور، وارد چرخۀ كالوين می كند. فعاليت اين  CO2 روبيسكو با فعاليت كربوكسيلازی خود، 
C3 آنزيم روبيسكو در ياخته های ميانبرگ و در گياهان  آنزيم در همۀ گياهان فتوسنتزكننده در طول روز صورت می گيرد. در گياهان CAM و 

، آنزيم روبيسكو در ياختۀ غلاف آوندی فعاليت می كند. C4

CO2 با مولكولی سه كربنی)  ، تثبيت اوليه كربن (تركيب  C4 C4 و CAM سازوكارهايی برای مقابله با تنفس نوری دارند، در گياهان  گياهان
فقط در زمان بازبودن روزنه های هوايی صورت می گيرد. چرخۀ كالوين نيز در اين گياهان می تواند هم زمان با بسته بودن روزنه ها (در دمای بالا و نور 
زياد) و يا باز بودن آن ها صورت بگيرد. در گياهان CAM، تثبيت اوليه در شب، وقتی كه روزنه های هوايی باز هستند رخ می دهد و چرخۀ كالوين 

طی روز و در زمان بسته بودن روزنه های هوايی!
، فتوسنتز در  C3 C3 و CAM، تثبيت نهايی كربن طی چرخه كالوين و درون ياخته های ميانبرگ اتفاق می افتد. در گياهان  در گياهان
دمای بالا و شدت زياد نور متوقف می شود. گياهان CAM به دليل سازگاری كه پيدا كرده اند در دمای بالا و شدت زياد نور همچنان می توانند 

به فتوسنتز ادامه  دهند. 

C3نوع گياه! C4گياه گياه CAMگياه

اکثر گياهان، شامل گياهان مثال
آناناس، بعضی کاکتوس هاگياهان تک لپه ای مثل ذرتدولپه ای مثل گل رُز

فقط چرخۀ کالوينمراحل تثبيت کربن
CO2 جو با اسيد  ۱) ترکيب

سه کربنی
۲) چرخۀ کالوين

CO2 جو با اسيد  ۱) ترکيب
سه کربنی

۲) چرخۀ کالوين

تثبيت دومرحله ای کربن

CO2 جو در ياخته های ميانبرگ و توسط در همۀ ياخته های فتوسنتزکنندهتثبيت
آنزيمی غير از روبيسکو

در ياخته های ميانبرگ و در شب١

CO2 جوتوليد اسيد ۴کربنی در فتوسنتز CO2 جو هنگام تثبيت  هنگام تثبيت

مرحلۀ دوم تثبيت کربن
 چرخۀ کالوين در ياخته های 

غلاف آوندی
 چرخۀ کالوين در ياخته های 

ميانبرگ

کلروپلاست ياخته های ميانبرگ محل فعاليت روبيسکو در برگ
کلروپلاست ياخته های ميانبرگکلروپلاست ياخته های غلاف آوندی(فتوسنتزکننده)

 (در دمای بالا و شدت تنفس نوری
ـــبه ندرتزياد نور)

تثبيت اول: در شبفقط در طول روزفقط در طول روززمان تثبيت کربن
تثبيت دوم: در روز

شبروز٢روززمان باز بودن روزنه های هوايی

CO2 را دارند. C3 قابليت تثبيت C4 و CAM ياخته های نگهبان روزنه همانند گياهان ۱- در گياهان
C4 و CAM در دمای بالا و نور شديد در روز، روزنه های هوايی بسته هستند.  ، C3 ۲- در گياهان
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۲۰ تست و پاسخ 
چند مورد، عبارت زير را به طور مناسب كامل می كند؟

«در ساقۀ هوايی يک گياه علفی، هر سامانۀ بافتی كه دارای ياخته هايی است كه  ............... ، به طور حتم ................ .»

● پروتوپلاست خود را از دست می دهند ـ فضای بين روپوست و بافت آوندی را پر می كند

● سطح خارجی آن ها با تركيبات ليپيدی پوشيده شده است ـ به كاهش تبخير آب از سطح بخش (های) هوايی گياه كمک می كند

● در فتوسنتز و ذخيرۀ مواد بيشترين نقش را دارند ـ ياخته هايی با ديوارۀ نخستين نازک و چوبی نشده دارد

● به كمک انرژی نور، تركيبات آلی می سازند ـ در انتشار بخار آب به محيط نقش دارد

۲) دو ۱) يک  
۴) چهار ۳) سه  

(زيست دهم ـ فصل ٦ ـ سامانه  های بافتی در گياه) پاسخ: گزینه 
 موارد دوم، سوم و چهارم عبارت را به طور مناسب تكميل می كنند. در گياهان، سه نوع سامانۀ بافتی پوششی، زمينه ای و 

آوندی ديده می شود. 
بررسی همۀ موارد: 

مورد اول: ياخته های فيبر و اسکلرئيد (بافت اسکلرانشيمی) در سامانۀ زمينه ای و آوندهای چوبی در سامانۀ آوندی، پروتوپلاست خود را از دست 
می دهند، ياخته های بافت زمينه ای برخلاف آوندی می توانند،  فضای بين روپوست و بافت آوندی را پرُ كنند.

مورد دوم: سطح خارجی ياخته های بافت پوششی در بخش های جوان گياه يا همان روپوست با پوستک (تركيب ليپيدی) پوشانده شده  است. يكی 
از وظايف پوستک كاهش تبخير آب از گياه است.

مورد سوم: بافت پارانشيمی در فتوسنتز و ذخيره مواد نقش اصلی را ايفا می کند، بافت پارانشيمی در سامانه بافتی زمينه ای و آوندی حضور دارد. 
ياخته های پارانشيمی ديوارۀ نخستين نازک و چوبی نشده دارند.

مورد چهارم: ياخته های نگهبان روزنه (در سامانه بافتی پوششی) و ياخته های ميانبرگ (در سامانه بافتی زمينه ای) به کمک انرژی نور، ترکيبات آلی 
می سازند (توانايی فتوسنتز دارند). ياخته های نگهبان روزنه كه نوعی ياختۀ پوششی تمايزيافته هستند، در اندام های هوايی مثل برگ، روزنه های 
هوايی را پديد می آورند كه توسط عملكرد ياخته های نگهبان روزنه باز و بسته می شود. اين روزنه ها می توانند در انتشار بخار آب به محيط اطراف 
نقش داشته باشند (با بازبودن يا بسته بودن). ياخته های ميانبرگ نيز در برگ، با انتشار آب خود به فضای بينِ ياخته ای می توانند بر مقدار بخار 

آب واردشده به محيط اطراف برگ، تأثيرگذار باشند.

ديوارۀ نام ياخته
نخستين

ديوارۀ 
پسين

ويژگی 
ديواره

ليگنين 
در 

ديواره

شکل 
ياخته

وجود 
لان

وجود 
پلاسمودسم

در 
حالت 

بلوغ

مانع از 
رشد 
بافت

قدرت 
مکاننقشتقسيم

نازک و پارانشيم
نداردنازکنداردمنعطف

معمولن 
کوتاه و 
چندوجهی

دارد 
داردنمی شودزندهدارد(زياد)

فتوسنتز، ذخيرۀ 
مواد، بازسازی 

زخم

پوست ساقه و 
ريشه، در ميانبرگ 
برگ ها و در بافت 

آوندی

ضخيم و کلانشيم
دراز و نداردضخيمنداردمنعطف

استحکام و ــنمی شودزندهداردداردکشيده
انعطاف پذيری

معمولن در زير 
روپوست

ضخيم داردداردفيبر
دراز و داردو چوبی

در بافت آوندی و استحکامنداردمی شودمردهندارد١داردکشيده
در بافت زمينه ای

ضخيم دارددارداسکلرئيد
در برخی ميوه ها استحکامنداردمی شودمردهنداردداردکوتاهداردو چوبی

مثل گلابی

۱- چوبی شدن سبب مرگ پروتوپلاست می شود. پلاسمودسم ها هم كانال های سيتوپلاسمی هستند. پس ياخته های فيبر و اسكلرئيد بعد از چوبی شدن ديواره شان، فاقد پلاسمودسم هستند.



١٨

ی
رب

تج
ه 

شت
ر

آزمــون هجده
زیست پلاس

۲۱ تست و پاسخ 
چند مورد، برای تكميل عبارت زير مناسب است؟ 

«به  طور معمول، بخشی از دوازدهه انسان در نزديكی ............... است كه ............... .»

سياهرگی ـ تمام مولكول های جذب شده از رودۀ باريک را ابتدا به كبد می برد

اندامی گوارشی ـ هر سياهرگ خارج شده از آن با سياهرگ طحال ادغام می شود

غده ای ـ شيره گوارشی خود را از طريق دو مجرای متفاوت به درون لولۀ گوارش می ريزد

اندامی ـ حركات كرمی آن پس از برخورد با پيلور بسته، فقط می توانند محتويات لوله را مخلوط كنند

٤) ٤ ۳ (٣ ۲ (٢ ۱ (۱

(زيست دهم ـ فصل ٢ ـ موقعيت اندام ها در دستگاه گوارش) پاسخ: گزینه    

 موارد سوم و چهارم به درستی بيان شده اند. 

بررسی همۀ موارد:

مورد اول: طبق شكل ۱۵ در فصل گوارش، سياهرگ باب در مجاورت دوازدهه قرار دارد، اما دقت كنيد كه سياهرگ باب، فقط بخشی از مواد جذب شده 
از رودۀ باريک را مستقيمن به كبد می برد؛ چراكه مواد حاصل از گوارش ليپيدها و حتی ويتامين های محلول در چربی از طريق لنف جابه جا می شوند.

 همۀ موادی كه در دستگاه گوارش جذب می شوند وارد سياهرگ باب نمی شوند مثلن موادی كه در دهان جذب شده اند و يا موادی 
كه به مويرگ های لنفی جذب می شوند. البته دقت كنيد كه جريان لنف در نهايت به خون وارد می شود و مواد جذب شده از اين طريق به 

كبد می آيند و در آن ذخيره می شوند مثلن تحت عنوان ليپوپروتئين ها!

مورد دوم: دوازدهه در مجاورت معده و لوزالمعده قرار دارد. سياهرگ لوزالمعده با يک سياهرگ خروجی از معده يكی می شود و با توجه به 
شكل ۱۵ كتاب درسی در فصل ۲ زيست دهم، سياهرگی از معده كه نسبت به ديگری بالاتر قرار گرفته است، با سياهرگ خروجی از طحال 

ادغام می شود.
مورد سوم: دوازدهه در مجاورت لوزالمعده است. لوزالمعده بخش برون ريزی دارد كه آنزيم های گوارشی و بی كربنات می سازد. اين تركيبات از 

طريق دو مجرا از لوزالمعده به دوازدهه وارد می شوند.
مورد چهارم: حركات كرمی علاوه بر نقش به جلو راندن محتويات، نقش مخلوط كنندگی نيز دارند؛ به ويژه زمانی كه با يک بندارۀ بسته برخورد 
می كنند. مثلن زمانی كه محتويات معده با پيلور بسته برخورد می كنند. پيلور بنداره بين معده و رودۀ باريک است. در اين حالت حركات كرمی 

فقط می توانند محتويات لوله را مخلوط كنند. 

 سياهرگ باب و فوق  كبدی:
۱) خون برخی بخش های لولۀ گوارش می تواند مسير زير را طی كند تا به قلب برسد: 
انشـعاب سياهرگی جدا شده از هر بخش  سياهرگ باب  شبكۀ مويرگی كبد 

 سياهرگ فوق كبدی  بزرگ سـياهرگ زيرين  قلب
اين  از  يكی  می كنند،  خارج  آن  از  را  معده  تيرۀ  خون  سياهرگی،  انشعاب  دو   (۲
انشعاب ها خون تيرۀ طحال را با خود دارد و انشعاب ديگر خون تيرۀ لوزالمعده را.

۳) سياهرگ باب بعد از ورود به كبد منشعب می شود و شبكۀ مويرگی درون كبد را 
می سازد. سياهرگ فوق  كبدی هم در خارج از كبد (بالای آن) ايجاد می شود.

۴) طحال، بيشتر بخش های معده و لوزالمعده همانند كولون پايين رو در سمت چپ بدن قرار دارند.
۵) بخش اعظم كبد همانند كولون بالارو و آپانديس در سمت راست بدن قرار دارد.
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صشیمی

۲۲ تست و پاسخ 
در خصوص همۀ ياخته هايی كه در پايان تقسيم رشتمان (ميتوز) ياخته (هايی) هاپلوئيد در يک گل كامل ايجاد می شوند، كدام عبارت درست است؟

۲) می توانند در فرايند لقاح مضاعف (دوتايی) شركت كنند. ۱) امكان مشاهدۀ آن ها، در بخشی از حلقۀ چهارم گل وجود دارد. 
۴) در شرايطی، صفحۀ ياخته ای را به كمک دستگاه گلژی می سازند. ۳) در بخش متورم گل، مراحل تمايز و تكامل خود را آغاز می كنند. 

(زيست يازدهم ـ فصل ۸ ـ توليدمثل در نهان دان꙯ن)  پاسخ: گزینه   

 يک گل كامل هم بخش توليدمثلی نر را دارد و هم ماده را؛ پس ياخته های هاپلوئيدی كه در آن ديده می شوند 
شامل ياختۀ رويشی، ياختۀ زايشی، گامت های نر و همۀ ياخته های كيسۀ رويانی از جمله تخم زا و ياختۀ دوهسته ای. 

 كيسۀ رويانی و ياخته هايش در تخمدان، ياختۀ رويشی و زايشی در بخش هايی مانند كلاله و خامه و گامت های نر نيز در 
خامه و تخمدان قابل مشاهده هستند؛ پس همگی در بخشی از مادگی می توانند مشاهده شوند.

بررسی ساير گزينه ها:
 گامت های نر، تخم زا و ياختۀ دوهسته ای در لقاح شركت می كنند.

 مثلن ياختۀ زايشی، پيش از رسيدن به تخمدان (بخش متورم گل) تكامل و تمايز خود را آغاز می كند. دانۀ گردۀ رسيده (ياختۀ زايشی و 
رويشی دارد) در بخش نر گياه ايجاد می شود.

 مثلن گامت های نر، خودشان ديگر تقسيم نمی شوند، پس صفحۀ ياخته ای هم نمی سازند يا مثلن ياختۀ رويشی كه رشد می كند از طريق 
بزرگ شدن اندازۀ خود رشد می كند نه تقسيم شدن، پس اين هم صفحۀ ياخته ای نمی سازد.

 در ارتباط با کيسۀ رويانی و لقاح دوتايی: 
۱) از ادغام ياختۀ دوهسته ای و يكی از اسپرم ها، ياختۀ 
با تقسيمات متوالی  تخم ضميمه حاصل می شود كه 

خود، درون دانه را ايجاد می كند. 
ياختۀ  اسپرم ها،  از  يكی  و  تخم زا  ياختۀ  ادغام  از   (۲
تخم اصلی ايجاد می شود كه با تقسيمات متوالی خود 

رويان را می سازد. 
بزرگ ترين  رويانی  كيسۀ  در  دوهسته ای  ياختۀ   (۳
با همۀ ياخته های  پروتوپلاست را داشته و در تماس 
تک هسته ای كيسۀ رويانی (چه تخم زا و چه بقيه!) قرار دارد. 
۴) ياختۀ تخم زا نسبت به ساير ياخته های تک هسته ای

كيسۀ رويانی فاصلۀ كم تری از منفذ تخمک دارد. 
۵) توجه داشته باشيد در زمان لقاح دوتايی، ابتدا لقاح اسپرم و ياختۀ تخم زا صورت می گيرد و سپس لقاح ياختۀ دوهسته ای با ياختۀ اسپرم 

ديگر! به عبارتی تشكيل ياختۀ تخم اصلی نسبت به ياختۀ تخم ضميمه مقدم است. 
۶) همۀ ياخته های شركت كننده در لقاح دوتايی (اسپرم ها، ياختۀ دوهسته ای و تخم زا) در داخلی ترين حلقۀ گل ايجاد می شوند. اسپرم ها از 

تقسيم ياختۀ زايشی در لولۀ گرده ايجاد می شوند. 
۷) اسپرم های نهان دانگان تاژک يا زائدۀ سيتوپلاسمی ندارند! و توانايی شناكردن برای رسيدن به ياختۀ هدف خود را ندارند! بنابراين استفاده 

از اين عبارات برای اسپرم های نهان دانگان بسی نادرسته! 
۸) همان طور كه در شكل كتاب درسی مشخص است، پس از لقاح ياختۀ دوهسته ای و تخم زا با اسپرم ها، لولۀ گرده به طور كامل از بين می رود. 
۹) دانۀ گردۀ رسيده بر روی كلاله قرار می گيرد نه اسپرم! اسپرم پس از پذيرفته شدن دانۀ گردۀ رسيده توسط كلاله و از تقسيم ياختۀ زايشی 

در لولۀ گرده حاصل می شود. 
۱۰) در ارتباط با تقسيم ياخته های تخم اصلی و ضميمه می توان گفت، تقسيم سيتوپلاسم (نه هسته!!) ياختۀ تخم اصلی به صورت نابرابر 
انجام می شود. هم چنين تخم ضميمه می تواند تقسيم كامل (تقسيم هسته و سيتوپلاسم) انجام دهد و يا می تواند بدون تقسيم سيتوپلاسم، 

فقط هستۀ خود را تقسيم كند. 

 در ارتباط با کيسۀ رويانی و لقاح دوتايی: 
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۲۳ تست و پاسخ 
 در مطالعۀ همۀ بيماری های مطرح شده در بخش ژنتيک (فصل سوم) كتاب درسی، با فرض اين كه مادر و پدر هر دو خالص و فقط يكی از والدين 

بيمار باشد، تولد كدام فرزند برای همۀ حالات ممكن است؟

۴) پسر سالم و ناخالص ۳) دختر سالم و خالص  ۲) پسر سالم  ۱) دختر سالم 

(زيست دوازدهم ـ فصل ۳ ـ وراثت صفات)  پاسخ: گزینه

 دو بيماری مطرح شده در فصل سوم زيست شناسی (۳)، هموفيلی (وابسته به جنس يا X  نهفته) و فنيل كتونوری 
(مستقل از جنس نهفته) هستند. طبق فرض سؤال، دو حالت برای فنوتيپ كلی والدين ممكن است وجود داشته باشد:

(X YFFh X يا YffH X يا Yffh ) ) و پدر بيمار )X X FFH H  مادر سالم 
. ( )X YFFH X) و پدر سالم X FFh h X يا X ffH H Xيا X ffh h )  مادر بيمار

XH به فرزند دختر منتقل می گردد؛ بنابراين دختر خانواده در   در هر دو حالت، حداقل يک دگرۀ F و حداقل يک دگرۀ
همۀ حالات سالم خواهد بود.

بررسی ساير گزينه ها:
 و  در صورتی كه مادر مبتلا به هموفيلی باشد، قطعن فرزندان پسر وی نيز مبتلا خواهند بود، لذا اصلن امكان تولد پسر سالم در اين 

خانواده وجود نخواهد داشت.
 با توجه به اين كه يكی از والدين بيمار است، در بعضی از حالات دختر نمی تواند در دو بيماری ذكر شده خالص باشد.

۲۴ تست و پاسخ 
كدام گزينه، برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«در انسان بالغ، نوعی مويرگ خونی كه ............... می تواند در بخشی با توانايی ............... وجود داشته باشد.»

۱) ياخته های بافت پوششی آن با هم ارتباط تنگاتنگی دارند ـ تنظيم فعاليت انقباضی ديافراگم
۲) دارای حفره هايی در ديوارۀ خود است ـ توليد و آزادسازی انواعی از ليپوپروتئين ها به جريان خون

۳) با غشای پايۀ ضخيم مشخص می شود ـ توليد پيک شيميايی مؤثر بر ياخته های بنيادی مغز استخوان
٤) واجد منافذ فراوانی در غشای ياخته های خود است ـ تخريب فراوان ترين ياخته های خونی و ذخيره كنندۀ مواد حاصل از آن 

(زيست دهم ـ فصل ۴ ـ انواع مويرگ های خونى) پاسخ: گزینه 

فراوان ترين  قرمز  گويچه های  هستند.  خود  پوششی  ياخته های  غشای  در  فراوانی  منافذ  واجد  منفذدار،  مويرگ های   
از اين تخريب می تواند در كبد ذخيره شود. كبد مويرگ های  ياخته های خونی هستند كه در كبد و طحال تخريب می شوند؛ آهن حاصل 

ناپيوسته دارد نه منفذدار.
بررسی ساير گزينه ها:

 در مويرگ پيوسته، ياخته های بافت پوششی با همديگر ارتباط تنگاتنگی دارند. اين مويرگ ها در دستگاه عصبی مركزی ديده می شوند. طی 
تنفس (دم)، ماهيچۀ ديافراگم منقبض می شود. مراكز تنظيم كنندۀ تنفس، پل مغزی و بصل النخاع هستند كه در دستگاه عصبی مركزی حضور دارند. 
 مويرگ ناپيوسته دارای حفره هايی در ديوارۀ خود است و در كبد ديده می شود. كبد می تواند توليد و آزادسازی انواعی از ليپوپروتئين ها 

(LDL و HDL) به جريان خون را داشته باشد.

 مولكول های حاصل از گوارش ليپيدها، پس از جذب وارد مويرگ های لنفی  شده و از طريق جريان لنف به خون می ريزند. اين مولكول ها 
در كبد يا بافت چربی ذخيره می شوند. كبد می تواند اين ليپيدها را با پروتئين ها تركيب كند و ليپوپروتئين بسازد كه امكان ورود اين تركيبات 

به جريان خون وجود دارد.
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 مويرگ های منفذدار كه با غشای پايۀ ضخيم مشخص شده، در كليه ها مشاهده می شوند. كليه می تواند پيک دوربرد اريتروپويتين توليد كند. 
اين پيک می تواند بر ياخته های بنيادی مغز استخوان اثر بگذارد و توليد گويچه های خونی را تنظيم كند.

برخی از محل های نوع مويرگ
شکلويژگیقرارگيری آن ها

دستگاه عصبی پيوسته
مرکزی

ارتباط تنگاتنگ ياخته های بافت پوششی با هم
 تنظيم شديد ورود و خروج مواد

کليهمنفذ دار
منافذ ياخته ای زياد (در غشای ياخته های پوششی)

از خروج درشت مولکول ها  برای جلوگيری  پايۀ ضخيم   غشای 
مانند پروتئين ها

حفرۀ بين ياخته ایجگر (کبد)ناپيوسته
 غشای پايۀ ناقص

۲۵ تست و پاسخ 
كدام مورد، برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

قلب در نقطۀ ................ از نظر وضعيت دريچۀ سينی به نقطۀ ............... شباهت و از نظر وضعيت دريچۀ ميترال با نقطۀ ............. تفاوت دارد.
Dـ   Aـ   B (۱
Bـ   Cـ   A (۲
Bـ   Dـ   C (۳
Cـ   Bـ   D (۴

(زيست دهم ـ فصل ۴ ـ نوار قلب و دريچه های قلبى) پاسخ: گزینه 
 وضعيت دريچه ها در نقاط مختلف شكل، به شرح زير می باشد:

A و D (استراحت عمومی): سينی بسته و ميترال باز
B (انقباض دهليز): سينی بسته و ميترال باز

C (انقباض بطن): سينی باز و ميترال بسته؛ خب حالا برو يه  بار ديگه گزينه ها رو حل كن! 

۲۶ تست و پاسخ 
در ارتباط با انسان، كدام مورد عبارت زير را به طور مناسب كامل می كند؟

«هر استخوان ............... ، با نوعی استخوان متعلق به اسكلت ............... و نوعی استخوان ............... ديگر، مفصل متحرک تشكيل می دهد.»

۴) مهره ـ محوری ـ نامنظم ۳) كتف ـ جانبی ـ دراز  ۲) بازو ـ محوری ـ دراز   ۱) جناغ ـ جانبی ـ دراز  

(زيست يازدهم ـ فصل ۳ ـ استخوان ها) پاسخ: گزینه 
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 استخوان كتف با استخوان های بازو و ترقوه، مفصل متحرک دارد. استخوان بازو و ترقوه، هر دو نوعی استخوان دراز و متعلق 
به اسكلت جانبی اند.

بررسی ساير گزينه ها:
 استخوان جناغ، نوعی استخوان پهن و متعلق به اسكلت محوری است، اين استخوان با گروهی از استخوان های دنده و استخوان ترقوه مفصل متحرک دارد.
استخوان ترقوه نوعی استخوان دراز است و به اسكلت جانبی تعلق دارد. دقت كنيد كه استخوان های دنده، نوعی استخوان پهن (نهه دراز) محسوب می شوند.
 استخوان بازو، نوعی استخوان دراز و متعلق به اسكلت جانبی است. اين استخوان با استخوان كتف و استخوان های زند زيرين و زبرين، 
مفصل متحرک دارد. استخوان  كتف، نوعی استخوان پهن و متعلق به اسكلت جانبی (نههه محوری) است و استخوان های زند زيرين و زبرين، 

استخوان های دراز به شمار می روند.
 در انسان، ۷ مهرۀ گردنی، ۱۲ مهرۀ سينه ای، ۵ مهرۀ كمری، ۵ مهرۀ خاجی و ۳ـ۴ مهرۀ دنبالچه ای ديده می شود. مهرۀ  اول با استخوان جمجمه 
و مهرۀ دوم، مفصل تشكيل می دهد. استخوان  جمجمه نوعی استخوان پهن است و به اسكلت محوری تعلق دارد، مهرۀ دوم نيز، استخوان نامنظم در 
اسكلت محوری است، از مهرۀ ۲ تا مهرۀ ماقبل آخر، هر مهره در انسان، با مهرۀ بالاتر و پايين تر خود مفصل می دهد، بنابراين با استخوان های متعلق 
به اسكلت محوری و نامنظم، مفصل دارد. دليل رد اين گزينه، آخرين مهره است، كه تنها با يكی از استخوان های مهره مفصل دارد (نه دو استخوان).

۲۷ تست و پاسخ 
با توجه به عوامل مؤثر در تنظيم رونويسی باكتری اشرشياكلای، كدام گزينه، فقط در خصوص يكی از تنظيم های مثبت و منفی رونويسی 

(مطرح شده در كتاب درسی) صادق است؟ 
۱) با اتصال دو  نوع مولكول حاوی پيوند هيدروژنی به هم، امكان اتصال رنابسپاراز به راه انداز از بين می رود. 

۲) به  دنبال چسبيدن نوعی دی ساكاريد به بخشی از دنا، مانع موجود در مسير حركت رنابسپاراز برداشته می شود.
۳) پس از اتصال نوعی پروتئين تنظيمی به دنا، آنزيم رونويسی كننده بخشی از دنا را شناسايی می كند.

٤) اتصال نوعی قند به فعال كننده سبب تغيير شكل جايگاه فعال آن شده و به دنا نزديک می شود. 

(زيست دوازدهم ـ فصل ۲ ـ تنظيم بيان ژن در پروكاريوت ها) پاسخ: گزینه 
 در تنظيم مثبت رونويسی، ابتدا مالتوز به پروتئين فعال كننده متصل می شود و سپس كل اين مجموعه به رنابسپاراز كمک 

می كند تا به راه انداز متصل گردد. در تنظيم منفی، رنابسپاراز می تواند خودش به تنهايی، راه انداز را شناسايی كند.
بررسی ساير گزينه ها: 

 در تنظيم منفی رونويسی، اتصال يا عدم اتصال آنزيم رنابسپاراز به توالی راه انداز، ارتباطی با اتصال يا عدم اتصال پروتئين مهاركننده به اپراتور 
ندارد. اپراتور (بخشی از دنا) و مهاركننده، هر دو دارای پيوندهای هيدروژنی در ساختار خود هستند. در تنظيم مثبت هم اتصال فعال كننده به 

رنابسپاراز به آنزيم كمک می كند تا به راه انداز متصل شود.
 دقت كنيد در هر دو تنظيم منفی و مثبت رونويسی، لاكتوز و مالتوز، هيچ كدام به مولكول دنا متصل نمی شوند. 

 در تنظيم مثبت و منفی رونويسی، قندهای مالتوز و لاكتوز، هر دو عامل تنظيم كننده هستند و پروتئين های مهاركننده و فعال كننده 
هم، پروتئين های تنظيمی. توالی های اپراتور، راه انداز و جايگاه اتصال فعال كننده هم، توالی های تنظيمی در دنا هستند.

 پروتئين فعال كننده، آنزيم نيست و جايگاه فعال هم ندارد.

تنظيم مثبت رونويسی ژن های مؤثر در تجزيۀ مالتوز
۱) توالی از دنا كه فعال كننده به آن متصل می شود نوعی توالی تنظيمی است كه قبل از راه انداز قرار دارد.

۲) در صورت وجود مالتوز، مالتوز به فعال كننده متصل می شود و پس از اتصال 
به جايگاه خود در دنا به رنابسپاراز كمک می كند به راه انداز متصل شود.

۳) بخشی از فعال كننده كه به مالتوز متصل می شود متفاوت از بخشی 
است كه رنابسپاراز به آن متصل می شود.

۴) با اتصال رنابسپاراز به راه انداز، امكان رونويسی از ژن های مربوطه 
فراهم می شود.



٢٣

ی
رب

تج
ه 

شت
ر

زیست پلاس
آزمــون هجده

 تنظيم منفی رونويسی ژن های مؤثر در تجزيۀ لاکتوز
۱) اتصال رنابسپاراز به راه انداز ارتباطی به اتصال يا عدم اتصال مهاركننده به اپراتور ندارد.

۲) در صورت وجود لاكتوز و اتصال آن به مهاركننده، اين پروتئين تغيير شكل 
می دهد و شرايط برای حركت رنابسپاراز بر روی دنا فراهم می شود.

۳) لاكتوز به بخشی از مهاركننده متصل است كه به دنا متصل نمی شود. با اتصال 
لاكتوز به مهاركننده، اين پروتئين تغيير شكل می دهد و از دنا جدا می شود.

۴) بين مهاركننده و رنابسپاراز، اتصال فيزيكی وجود ندارد.
۵) راه انداز، به طور مستقيم به ژن های مؤثر در تجزيۀ لاكتوز متصل نيست، بلكه 

بين آن ها اپراتور وجود دارد.

۲۸ تست و پاسخ 
در خصوص مقايسه ميان گياهان تک لپه ای و دولپه ای، كدام گزينه درست است؟

«بر اساس مطلب كتاب درسی، آن دسته از گياهان كه ............... .»
۱) نسبت به ديگری، پوست نازک تری در منطقۀ ريشه دارند، می توانند ذخيرۀ غذايی در دانۀ بالغ خود را در آندوسپرم نگه داری  كنند

٢) برخلاف ديگری، دارای نوار كاسپاری در ديوارۀ پشتی همۀ ياخته های درون پوست ريشه خود هستند، به طور حتم، تحت تأثير عامل 
نارنجی از بين می روند 

٣) برخلاف ديگری، می توانند دانه ای با لپه های بزرگ توليد كنند، رگبرگ های موازی و ريشه ای قطور و پرانشعاب توليد خواهند كرد
CO2 هستند ٤) نسبت به ديگری، تعداد دستجات آوندی بيشتری در بخش ساقه دارند، به طور حتم فاقد ياخته های غلاف آوندی با توانايی تثبيت
(زيست دهم ـ فصل ۶ ـ مقايسۀ گياهان تک لپه و دو لپه) پاسخ: گزینه   

 در ريشۀ گياهان تک لپه ، پوستی نازک تر از دولپه ای ها وجود دارد. در اين گياهان، ذخيرۀ غذايی در دانۀ بالغ، درآندوسپرم 
نگه داری می شود. در دولپه ای ها، ذخيرۀ غذايی آندوسپرم می تواند جذب لپه ها شود.

بررسی ساير گزينه ها: 
 در ريشۀ بعضی از گياهان، نوار كاسپاری علاوه بر ديواره های جانبیِ گروهی از ياخته های درون پوست، ديوارۀ پشتی آن ها را نيز می پوشاند و 
انتقال مواد از اين ياخته ها را غيرممكن می كند. دقت كنيد در اين گياهان، در بين اين ياخته ها، ياخته های ديگری تحت عنوان ياخته های معبر وجود 

دارد كه فاقد نوار كاسپاری هستند؛ به عبارتی گياهی نداريم كه همۀ ياخته های درون پوست آن در ديوارۀ پشتی شان نوار كاسپاری داشته باشند.
 در دانۀ گياهان تک لپه، فقط يک لپه وجود دارد! لذا استفاده از كلمۀ «لپه ها» باعث می شود كه گياهان دولپه ای را در اين گزينه لحاظ كنيم. گياهان تک لپه 
دارای رگبرگ موازی و گياهان دولپه رگبرگ منشعب دارند. دقت داشته باشيد كه تک لپه ای ها برخلاف دولپه ای ها، ريشه ای افشان و منشعب توليد می كنند. 
 ، C4 است. در گياهان C4  گياهان تک لپه در ساقۀ خود، دستجات آوندی بيشتری نسبت به گياهان دولپه دارند. ذرت نوعی گياه تک لپه و

CO2 را دارند و چرخۀ كالوين در اين ياخته ها رخ می دهد. ياخته های غلاف آوندی توانايی تثبيت

ساقۀ گياه دولپهساقۀ گياه تک لپه
کم تر از ديگریبيشتر از ديگریتعداد دستۀ آوندی

آرايش آوندها
دسته های آوندی در بخش های مختلفی از ساقه ديده می شوند 
و به نظر می رسد بر روی دايره های متعددی قرار دارند (در هر 

دستۀ آوندی، آوندهای چوب و آبکش در کنار هم هستند.)

روی يک دايرۀ فرضی قرار دارند. (در هر دستۀ آوندی، آوندهای 
چوب و آبکش در کنار هم هستند.)

داردــپوست
 (در جوانی و بخش های جوان در گياه مسن مثلن در برگ ها!)پوستک
 (در گياه مسن)عدسک

شکل
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ريشۀ گياه دولپهريشۀ گياه تک لپه

استوانۀ آوندی دارد.

کم تر از ديگریبيشتر از ديگریقطر استوانۀ آوندی

ضخيم و مستقيمافشان با انشعابات زيادشکل ريشه

بيشتر از ديگریکم تر از ديگریحجم پوست

پوستک

 (در گياهان مسن)عدسک

شکل

۲۹ تست و پاسخ 
اين  از  از زاده های حاصل  از نظر فنوتيپی مشابه هيچ يک  AABbCc، كدام گزينه نمی تواند  و   AaBBcc بين ذرت های  در صورت آميزش 

آميزش باشد؟ 
aabbCc (٢   AABbCC (۱
AaBbcc (٤   AaBbCc (٣

پاسخ: گزینه 
 با توجه به ژنوتيپ والدين، زادۀ حاصل از آميزش ذكر شده، می تواند حداقل ۲ (AaBbcc) و حداكثر ۵ (AABBCc) الل بارز داشته 

، يک الل بارز دارد) را نمی توان از نظر فنوتيپی با هيچ يک از زاده های مذكور در يک دسته قرار داد. باشد؛ بنابراين ذرتی با ۱ الل بارز (ذرت 

۳۰ تست و پاسخ 
چند مورد برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

«در فرايند توليد مولكول پيش انسولين در سيتوپلاسم يک ياختۀ لوزالمعدۀ انسان، پس از ............... ابتدا ............... می شود.»
الف) اتصال tRNA متصل به اولين آمينواسيد زيرواحد B در حال ساخت به mRNA ـ ساختار كامل سه جايگاه رناتن (ريبوزوم) ايجاد 

E وارد جايگاه ،B مربوط به آخرين آمينواسيد زيرواحد tRNA به آمينواسيد قبلی ـ C ب) اتصال اولين آمينواسيد زيرواحد
ج) ورود tRNA متصل به توالی تكميل شدۀ پيش انسولين به جايگاه P ـ عامل آزادكننده، وارد جايگاه A رناتن (ريبوزوم) 

A وارد جايگاه ،A متصل به نخستين آمينواسيد زيرواحد tRNA ـ E از جايگاه C مربوط به آخرين آمينواسيد زيرواحد tRNA د) خروج
۴ (۴ ۳ (۳ ۲ (۲ ۱ (۱

(زيست دوازدهم ـ فصل های ۲ و ۷ ـ فرايند ترجمه) پاسخ: گزینه 
 تنها مورد «الف» مناسب است.

پيش انسولين يک توالی آمينواسيدی است كه از سه زيرواحد B، A و C تشكيل شده است. از آن جا كه انتهای 
A و در نهايت زنجيرۀ C سپس زنجيرۀ ،B است، طی ترجمه، ابتدا زنجيرۀ A و B آمينی و كربوكسيلی اين مولكول به ترتيب مربوط به زنجيرۀ

تشكيل می گردد.

بررسی همۀ موارد:
الف) ساختار رناتن، پس از اتصال نخستين رنای ناقل حامل آمينواسيد به كدون آغاز رنای پيک، تكميل می شود. اين مجموعه در اين حالت در 
جايگاه P رناتن قرار می گيرد. از آن جايی كه ابتدا زنجيرۀ B ساخته می شود، پس اين آمينواسيد اولين آمينواسيد زنجيرۀ در حال ساخت خواهد بود!
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ب) پس از اتصال اولين آمينواسيد زيرواحد C به آخرين آمينواسيد زنجيرۀ B، ابتدا رناتن يک جابه جايی روی رنای پيک انجام می دهد و سپس رنای ناقل 
مربوط به آخرين آمينواسيد زنجيرۀ B (�ه آمينواسيد خود را به رشتۀ در حال ساخت اضافه كرده است) به جايگاه E منتقل می شود تا رناتن را ترک كند.

ج) با آخرين جابه جايی رناتن روی رنای پيک، رنای ناقل متصل به توالی آمينواسيدی تكميل شده، به جايگاه P وارد می شود؛ پس از اين رويداد، 
طبق شكل كتاب درسی، ابتدا رنای ناقل موجود در جايگاه E از اين بخش خارج می شود و سپس عامل آزادكننده وارد جايگاه A می گردد.

د) زمانی كه رنای ناقل مربوط به آخرين آمينواسيد زيرواحد C در جايگاه E قرار دارد، رنای ناقل مربوط به اولين آمينواسيد زنجيرۀ A در جايگاه 
P قرار دارد و جايگاه A رناتن برای ورود رنای ناقل حامل دومين آمينواسيد زنجيرۀ A خالی است.

ترجمه 

اتفاقاتی که در 
هر مرحله رخ 

می دهد

آغاز

هدايت شدن زير واحد کوچک رناتن به سوی رمزۀ آغاز توسط بخش هايی از رنای پيک  اتصال رنای 
ناقلی که مکمل رمزۀ آغاز است به آن  اضافه شدن زيرواحد بزرگ رناتن به اين مجموعه 

کامل شدن ساختار رناتن. 

طويل شدن

ورود رناهای ناقل مختلف به جايگاه A در صورت مکمل بودن با رمزۀ جايگاه A، مستقر و در غير 
اين صورت از اين جايگاه خارج می شود  جدا شدن آمينواسيد جايگاه P از رنای ناقل خود 

ايجاد پيوندی پپتيدی بين اين آمينواسيد با آمينواسيد جايگاه A حرکت رناتن به اندازۀ يک رمزه 
+ قرارگرفتن رنای ناقل حامل رشتۀ پلی پپتيد در جايگاه  A به سوی رمزۀ پايان  خالی شدن جايگاه
+ قرارگرفتن رنای ناقل بدون آمينواسيد در جايگاه E خارج شدن رنای ناقل بدون آمينواسيد  P

از جايگاه E تکرار اتفاقات بالا و افزايش طول زنجيرۀ پلی پپتيدی. 

پايان

ورود يکی از رمزه های پايان ترجمه به جايگاه A اشغال شدن اين جايگاه توسط پروتئين هايی به نام 
عوامل آزادکننده (چون رمزۀ پايان، پادرمزه ندارد)  جدا شدن پلی پپتيد از آخرين رنای ناقل توسط 
عوامل آزادکننده از جايگاه P جداشدن زيرواحدهای رناتن از هم و آزادشدن رنای پيک با کمک 

عوامل آزادکننده.
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۳۱ تست و پاسخ 
در طی اولين ژن درمانی كه برای دختر چهار ساله و مبتلا به نوعی نقص ژنی انجام شد، پس از آن كه ياخته های خاصی را از خون بيمار جدا كردند 

و در خارج از بدن كشت دادند، كدام يک از اتفاقات زير صورت گرفت؟  

۱) انتقال نسخه ای كارآمد از ژن به ياخته های بنيادی مغز استخوان
۲) تركيب ژن سالم سازندۀ آنزيم با ژنگان (ژنوم) ياختۀ بيمار

۳) انتقال مجدد ياختۀ تغييريافته با توانايی بقای زياد به بدن بيمار
٤) توليد آنزيم توسط ياخته های تغييريافته در بدن بيمار و درمان كامل بيماری

(زيست دوازدهم ـ فصل ۷ ـ مراحل ژن درمانى) پاسخ: گزینه 

 اولين ژن درمانی موفقيت آميز 
چهار سالۀ  بچۀ  دختر  يک  برای   ۱۹۹۰ سال  در 

دارای نوعی نقص ژنی، انجام شد. 
مهم  آنزيم  يک  نمی توانست  ژن جهش يافته  اين 
دستگاه  در  فرد  پس  بسازد؛  را  ايمنی  دستگاه 
ابتدا  برای درمان آن  ايمنی خود اختلال داشت. 
لنفوسيت ها (نه ياخته های بنيادی مغز استخوان) 
بدن  از  خارج  در  و  كردند  جدا  بيمار  از خون  را 

كشت دادند (رد  ). 
با كمک ويروس  را  از ژن كارآمد  سپس نسخه ای 
تغيير يافته، به لنفوسيت ها منتقل (تأييد  ) و در 
ادامه، ياخته های تغيير يافته را وارد بدن بيمار كردند.

بيمار به  طور متناوب  بقای زيادی ندارند (رد  )، لازم بود  نياز بدن را بسازند، ولی چون قدرت  آنزيم مورد  اين ياخته ها توانستند  اگرچه 
لنفوسيت های مهندسی شده را دريافت كند؛ به عبارتی بيماری به طور كامل درمان نشد (رد  ).

۳۲ تست و پاسخ 
كدام مورد، برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟  

«به طور معمول در فرايند زامه (اسپرم)زايی يک مرد بالغ، در صورت جدا نشدن فام تن (�روموزوم)ها فقط طی تقسيم يک ياختۀ ...............

گامت هايی كه نهايتاً حاصل می شوند، در صورت لقاح يافتن با يک گامت مادۀ طبيعی، ياختۀ تخمی با تعداد فام تن (�روموزوم)های ...............

توليد می كنند.» 

۲) اسپرماتوسيت اوليه، همۀ ـ غيرطبيعی ۱) اسپرماتوسيت ثانويه، نيمی از ـ طبيعی 
۴) اسپرماتوسيت اوليه، گروهی از ـ كم تر از حالت طبيعی ۳) اسپرماتوسيت ثانويه، نيمی از ـ بيشتر از حالت طبيعی 

(زيست دوازدهم ـ فصل ۷ ـ Ꙙمت زايى در مردان) پاسخ: گزینه 

 اسپرماتوسيت اوليه، ميوز ۱ و اسپرماتوسيت ثانويه، ميوز ۲ را انجام می دهد. مطابق شكل، اگر طی هر كدام از اين ميوزها، 
فقط يک ياخته و آن هم فقط طی ميوز ۱ يا ۲ (نه هر دو تقسيم) دچار خطای با هم ماندن همۀ فام تن ها شود، انواعی از گامت های طبيعی 
و غيرطبيعی را می توان ديد. اگر اين جهش در يک اسپرماتوسيت ثانويه (طی ميوز ۲) رخ دهد، نيمی از گامت های حاصل از خطا، در صورت 
لقاح با گامت طبيعی، می توانند به توليد ياختۀ تخمی دارای تعداد كروموزوم های طبيعی منجر شوند و يكی از چهار گامت حاصل (۲۵ درصد از 
گامت ها) به توليد تخمی با كروموزوم های كم تر از حالت طبيعی و يک گامت ديگر نيز (۲۵ درصد از گامت ها) به توليد تخمی با كروموزوم های 

.( بيشتر از حالت طبيعی منجر می شود (درستی  و نادرستی 
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 و  همۀ گامت های حاصل از خطا در ميوز ۱، كروموزوم غير طبيعی دارند به گونه ای كه نيمی از آن ها در صورت لقاح با گامت طبيعی می توانند 
به توليد ياختۀ تخمی با كروموزوم های بيشتر و نيمی ديگر، ياختۀ تخمی با تعداد كروموزوم های كم تر نسبت به حالت طبيعی ايجاد  كنند.

۳۳ تست و پاسخ 
بالغی كه بخش جلويی طناب عصبی پشتی خود را در جمجمه ای كاملاً غضروفی قرار داده است، چه  با توجه به مطالب كتاب درسی، جانور 

مشخصه ای دارد؟

۱) پياز های بويايی مغز آن، در سطح بالا تری نسبت به مخچه قرار دارد. 
۲) دفع بخشی از مواد زائد نيتروژن دار آن، می تواند توسط غدد راست روده ای صورت بگيرد. 

۳) تيغه های آبششی موجود در كمان های آبششی آن، با دو نوع سرخرگ مرتبط هستند. 
٤) به  دنبال تحريک هر گيرندۀ مكانيكی خط جانبی، پيام  حسی به بيش از يک رشتۀ عصبی منتقل می شود.

(زيست يازدهم ـ فصل ۲ ـ ويژꙖ های ماثم ها) پاسخ: گزینه 

 ماهی های غضروفی، جمجمه ای غضروفی دارند كه مغز درون آن قرار دارد. مغز بخش جلويی طناب عصبی پشتی جانور است.
با دقت در شكل ۱۵ صفحۀ ۳۳ كتاب زيست شناسی (۲) كه كانال خط جانبی در ماهی ها را نشان می دهد، ديده می شود كه هر گيرندۀ مكانيكی 

خط جانبی با دو رشتۀ عصبی در ارتباط است.
بررسی ساير گزينه ها:

 با توجه به شكل مغز ماهی در فعاليت ۸ صفحۀ ۳۶ كتاب زيست شناسی (۲) ديده می شود كه لوب  بويايی در سطح پايين تری از مخچه قرار گرفته  است.
 غدد راست روده ای در برخی از ماهی ها (ماهی های غضروفی ساكن آب شور) برای تنظيم هم ايستايی، دفع نمک اضافی را انجام می دهند؛ 

نه دفع مواد زائد نيتروژن دار! 
 شبكه های مويرگی در تيغه های آبششی كه تبادل گازها را انجام می دهند، در رشته های آبششی قرار دارند؛ نه در كمان های آبششی!

۳۴ تست و پاسخ 
كدام گزينه، برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«آن دسته از ياخته های لولۀ  زامه (اسپرم)ساز انسان كه ...............  در آن ها بيش از سايرين است، ............... .»

۱) ميزان فشردگی هسته ـ يک جفت استوانۀ پروتئينی عمود بر هم را در مجاورت انواعی از ساختار های دوغشايی مستقر كرده اند
۲) فاصله از ياخته های بينابينی ـ به دنبال حركات تاژک خود، از لوله ای پر پيچ و خم به لولۀ پر پيچ و خم ديگری وارد می شوند

۳) نسبت هسته به سيتوپلاسم ـ تحت تأثير انواع مختلفی از پيک های شيميايی می توانند فعاليت خود را تغيير دهند
۴) اندازۀ هسته ـ با ياخته های  تک لاد(هاپلوئيد) اتصالات سيتوپلاسمی دارند و فام تن (�روموزوم)های  آن ها به  صورت غيرمضاعف است

(زيست يازدهم ـ فصل ۷ ـ ياخته های مختلف مسير اسپرم زايى) پاسخ: گزینه   

بالغی كه بخش جلويی طناب عصبی پشتی خود را در جمجمه ای كاملاً غضروفی قرار داده است، چ با توجه به مطالب كتاب درسی، جانور 

ماهی های غضروفی

«آن دسته از ياخته های لولۀ  زامه (اسپرم)ساز انسان ك

ياخته های سرتولی  + زامه زا 
+ زام ياختۀ اوليه + زام ياختۀ 
ثانويه + زام ياختک + اسپرم
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 هيچ يک از ياخته های لوله های زامه ساز، توانايی حركت به كمک تاژک خود را ندارند. اسپرم ها در لوله های پر پيچ  و خم 
اسپرم ساز به صورت تاژک دار ايجاد می شوند اما در اين جا نمی توانند حركت كنند بلكه ابتدا به لوله های پر پيچ  و خم اپيديديم وارد می شوند و 

توانايی حركت دادن تاژک در اپيديديم كسب می شود.
بررسی ساير گزينه ها:

اندامک  دارای  و  زنده  ياخته های  ياخته ها همانند ساير  اين  دارند.  بيشترين فشردگی  با  اسپرماتيدها، هسته ای  از  و حتی گروهی  اسپرم 
(هسته دار) دارای سانتريول هستند كه می تواند در مجاورت هسته و ميتوكندری ها باشد.

در اسپرم نسبت به سايرين بسيار بيشتر است.  به ميزان سيتوپلاسم  اندازۀ هسته   نسبت 
اسپرم ها می توانند تحت  تأثير پيک های مختلفی مثل پيک های مترشحه از ياخته های سرتولی 

و حتی بعضی هورمون ها قرار بگيرند!
ياختۀ سِرتولی در ديوارۀ لولۀ اسپرم ساز، بزرگ ترين اندازه و بيشترين قطر هسته را دارد. 
ياختۀ سرتولی با ياخته های ديوارۀ لولۀ اسپرم ساز ارتباط سيتوپلاسمی دارد. اين ياخته ها تقسيم 
نمی شوند، بنابراين كروموزوم های آن ها به صورت غيرمضاعف و به شكل كروماتين ديده می شود.

۳۵ تست و پاسخ 
كدام مورد، دربارۀ دورۀ جنسی يک خانم جوان، درست است؟

۱) در روز پايان قاعدگی، بخشی از ساختار سرخرگ های مارپيچی و منشعب در ضخامت ديوارۀ داخلی رحم باقی می ماند. 
۲) در اواسط مرحلۀ جسم  زردی (لوتئالی)، فرورفتگی های چين خورده در نواحی ضخيم شدۀ ديوارۀ رحم در حال افزايش است. 

۳) در روز پايان چرخۀ تخمدانی، كاهش اندازۀ ياخته های جسم زرد و غيرفعال شدن آن ها سبب فقدان هر هورمون محرک جنسی در خون می شود. 
۴) در حد فاصل ميانۀ چرخۀ رحمی تا تخريب ديوارۀ داخلی رحم توسط بلاستوسيست، ديوارۀ داخلی رحم بيشترين ضخامت خود را دارد. 

(زيست يازدهم ـ فصل ۷ ـ چرخۀ جنسى در زنان) پاسخ: گزینه 
 در ميانۀ مرحلۀ لوتئالی (حدود روز ۲۱ دورۀ جنسی) هم چنان ضخامت ديوارۀ داخلی رحم در حال افزايش است، بنابراين بر 

طول فرورفتگی های چين خوردۀ آن، اندوختۀ خونی و طول سرخرگ های مارپيچی اين ديواره افزوده می شود.
بررسی ساير گزينه ها:

 در روز پايان قاعدگی، مطابق شكل كتاب درسی، ضخامت ديوارۀ داخلی رحم به كم ترين مقدار خود رسيده است؛ در چنين شرايطی (حداقل 
طبق شكل كتاب) سرخرگ های مارپيچی در اين بخش از رحم ديده نمی شود.

اگر بارداری رخ ندهد، جسم زرد در اواخر دورۀ جنسی تحليل می رود و به جسمی غيرفعال به نام جسم سفيد تبديل می شود. در اين زمان 
از چرخۀ جنسی، ميزان هورمون های جنسی استروژن و پروژسترون در خون كم است كه اين كم بودن باعث آغاز ترشح هورمون های محرک 

جنسی يعنی LH و FSH می شود؛ پس اين هورمون ها در بدن وجود دارند.

 طی چرخۀ جنسی؛ هيچ گاه مقدار هورمون ها در خون به صفر نمی رسد بلكه در شرايطی به بيشترين يا كم ترين مقدار خود می رسند.

 حد فاصل ميانۀ چرخۀ رحمی تا تخريب لايۀ سطحی ديوارۀ داخلی 
رحم توسط بلاستوسيست يعنی فاصلۀ زمانی روزهای ۱۴ الی ۲۱ چرخۀ 
جنسی چرا كه در حدود نيمۀ دورۀ جنسی، امكان لقاح وجود دارد و از 
۳۶ ساعت بعد از آن تقسيم ياختۀ تخم شروع می شود، بيشترين ضخامت 
ديوارۀ داخلی رحم، مربوط به حدود روزهای ۲۴ـ ۲۵ چرخۀ جنسی است. 
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وضعيت ديوارۀ داخلی رحم و چرخۀ تخمدانی در يک دورۀ جنسی براساس شکل کتاب درسی و در صورت عدم لقاح: 
۱) هفتۀ اول: قاعدگی در روزهای اول هر دوره رخ می دهد (�اهش ضخامت ديوارۀ داخلی رحم)/ در انتهای اين هفته، كم ترين ضخامت 
ديوارۀ داخلی رحم مشاهده می شود./ در اين هفته با از بين رفتن بخش زيادی از ديوارۀ داخلی رحم، رگ های خونی و حفراتی كه در ديوارۀ 

داخلی رحم طی چرخۀ قبلی ايجاد شده اند، تخريب می شوند. 
۲) هفتۀ دوم: ديوارۀ داخلی رحم رشد  می كند./ حفرات درون ديواره به تدريج بزرگ تر می شوند./ بر طول و پيچ خوردگی های رگ های خونی 

ديواره افزوده می شود./ ضخامت ديوارۀ داخلی رحم بيشتر می شود، اما حداكثر نيست.
۳) هفـتۀ سـوم: رشـد ديـوارۀ داخـلی رحم ادامه مـی يابد ولـی با سـرعت 
كم تـری نسبـت به هفتـۀ دوم./ در ايـن هفته فعاليت ترشحی رحم زياد 
می شود./ هم چنان بر طول و پيچ خوردگی های رگ های ديواره و هم چنين 

طول حفرات و چين خوردگی های آن افزوده می شود. 
۴) هفتۀ چهارم: در طی اين هفته، ضخامت ديوارۀ داخلی رحم به حداكثر 
خود می رسد./ حفرات ديوارۀ داخلی رحم، به بيشترين عمق و چين خوردگی 
خود و رگ های خونی آن به بيشترين طول و انشعاب خود می رسند./ در 
می كند  كاهش  به  شروع  رحم،  داخلی  ديوارۀ  هفته، ضخامت  اين  انتهای 

(ناپايداری ديوارۀ داخلی رحم).

۵) در ابتدای چرخۀ تخمدانی، به طور معمول، يک فوليكول كه نسبت به ساير فوليكول ها رشد بيشتری پيدا كرده است، به رشد خود ادامه 
می دهد (تحت تأثير FSH) و مام ياختۀ درون آن تقسيم و تمايز می يابد. 

ياخته های  از  تعدادی  و  (به همراه جسم قطبی  ثانويه  مام ياختۀ  و  فوليكول، تخمک گذاری رخ می دهد  پاره شدن  با  روز ۱۴  ۶) در حدود 
فوليكولی) از تخمدان خارج می شوند.

۷) كمی بعد از تخمک گذاری باقی ماندۀ فوليكول در تخمدان به جسم زرد تبديل می شود.  ترشح هورمون های جنسی توسط ياخته های جسم زرد
۸) در صورت عدم بارداری، جسم زرد تحليل می رود و در اواخر دورۀ جنسی به جسم غيرفعالی به نام جسم سفيد تبديل می شود.

۳۶ تست و پاسخ 
چند مورد، در خصوص مولكول كربنيک انيدراز درست است؟

الف) ميزان پيوستن كربن  دی اكسيد به آن و يا گسستن از آن، می تواند تحت تأثير غلظت اين گاز در اطراف آن باشد.

ب) با فعاليت در خوناب (پلاسما)، حجم زيادی از مولكول های كربن دی اكسيد را با آب تركيب می كند.

ج) هر ماده ای كه در جايگاه فعال آن قرار می گيرد، لزوماً موجب افزايش فعاليت آن نمی شود.

د) در توليد بيشترين شكل حمل شدۀ كربن دی اكسيد در خوناب، نقش اصلی را بر عهده دارد.

۴) چهار مورد ۳) سه مورد   ۲) دو مورد  ۱) يک مورد 

(زيست دهم ـ فصل ۳ ـ آنزيم کربنيک انيدراز) پاسخ: گزینه 

 موارد «ج» و «د» به درستی بيان شده اند.
الف) كربنيک انيدراز نوعی آنزيم پروتئينی در گويچه های قرمز است. اين آنزيم با تركيب كربن دی اكسيد و آب، كربنيک اسيد می سازد، لذا 

كربن دی اكسيد می تواند به آن متصل شود ولی از آن جدا نمی شود!

O2  درون گويچه های قرمز، علاوه  بر كربنيک انيدراز، مولكول های هموگلوبين هم وجود دارند كه می توانند به صورت برگشت پذير به
CO2 متصل شوند. اتصال اين گازها به هموگلوبين و جدا شدن آن ها، تابع غلظت اين گازها در اطراف هموگلوبين است. و

ب) كربنيک انيدراز درون گويچه های قرمز مستقر است و درون پلاسما (خوناب) فعاليت نمی كند.
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ج) علاوه بر پيش ماده (ها) كه در جايگاه فعال آنزيم قرار می گيرند، مولكول های سمی مثل آرسنيک و سيانيد هم می توانند در اين جايگاه قرار 
بگيرند. پيش ماده ها سبب فعاليت آنزيم می شوند اما مولكول های سمی فعاليت آنزيم را مهار می كنند و فراورده ای هم ساخته نمی شوند.

د) بيشترين مقدار كربن دی اكسيد به  صورت يون بی کربنات در خون حمل می شود. در گويچۀ قرمز، كربنيک انيدراز كربن دی اكسيد را با آب 
تركيب می كند و كربنيک  اسيد پديد می آورد. كربنيک اسيد به سرعت به يون بی کربنات و هيدروژن تجزيه می شود. يون بی كربنات از گويچۀ 

CO2 در خوناب نقش دارد. قرمز خارج و به خوناب وارد می شود؛ پس اين آنزيم در انتقال بيشترين ميزان

O2 كه توسط هموگلوبين حمل   گويچه های قرمز در حمل بيشترين ميزان هر دو گاز تنفسی در خون نقش دارند. بيشترين ميزان
CO2 توسط هموگلوبين حمل می شود ولی بيشتر آن در اثر فعاليت آنزيم كربنيک انيدراز درون گويچه های قرمز و به  می شود، درصد كمی از 
CO2 نقش دارد. O2 نقش دارد ولی از دو طريق در حمل صورت بی كربنات حمل می شود؛ به عبارتی گويچۀ قرمز فقط از يک طريق در حمل

۳۷ تست و پاسخ 
كدام عبارت، درست است؟  

«همۀ جانداران توليدكننده ای كه ............... .»

۱) منشأ الكترون های آن ها تركيبی غير از آب است، با انجام فتوسنتز، گلوكز و گوگرد می سازند
۲) غيراكسيژن زا هستند، به كمک انرژی نور، الكترون ها را در باكتريوكلروفيل برانگيخته می كنند

۳) در اعماق اقيانوس ها زندگی می كنند، در صورت لزوم، ترجمۀ رنای پيک فاقد رمزۀ پايان را شروع می كنند
۴) در شرايطی از محصولات فتوسنتز ساير جانداران استفاده می كنند، در صورت لزوم، رنای پيک دارای رونوشت اينترون می سازند

(زيست دوازدهم ـ فصل ۶ ـ جانداران توليدکننده) پاسخ: گزینه 

 باكتری های شيميوسنتزكننده  از جمله توليدكنندگانی هستند كه بدون نياز به نور می توانند از كربن دی اكسيد مادۀ آلی 
بسازند. اين جانداران در معادن، اعماق اقيانوس ها و اطراف دهانۀ آتشفشان های زير آب وجود دارند. باكتری ها می توانند پيش از اتمام رونويسی، 

ترجمۀ رنای پيک خود را آغاز كنند كه در اين صورت، ممكن است رنای پيک مورد نظر هنوز فاقد رمزۀ پايان باشد.

 شروع ترجمۀ قبل از پايان رونويسی در باكتری ها در افزايش ميزان توليد پروتئين در آن ها نقش دارد، چرا كه رنای پيک پروكاريوتی 
عمر كوتاهی دارد و اين جوری می شود در حداقل زمان ممكن، حداكثر استفاده را از آن برد.

بررسی ساير گزينه ها:
 و  گروهی از باكتری ها، فتوسنتزكنندۀ غيراكسيژن زا هستند. باكتری های گوگردی ارغوانی و سبز از اين گروه اند. رنگيزۀ فتوسنتزی اين 
باكتری ها، باكتريوكلروفيل است. اين باكتری ها كربن دی اكسيد را جذب می كنند، اما اكسيژن توليد نمی كنند، زيرا منبع تأمين الكترون در آن ها 
H است. پس می توان از اين گفته های كتاب دريافت كه علاوه  S2 تركيبی به غير از آب است؛ مثلن در باكتری های گوگردی منبع تأمين الكترون
بر باكتری های گوگردی، باكتری های غيراكسيژن زای ديگری نيز وجود دارند. هم چنين شيميوسنتزكنندگانی مانند باكتری های نيترات ساز نيز 

اكسيژن و گوگرد توليد نمی كنند و باكتريوكلروفيل نيز ندارند.
 جانداران توليدكننده ای مانند اوگلنا و سيانوباكتری های همزيست با گياهان، در شرايطی از محصولات فتوسنتزی جانداران ديگر استفاده 

می كنند. سيانوباكتری ها پروكاريوت هستند و رنای پيک آن ها فاقد رونوشت اينترون است.

۳۸ تست و پاسخ 
كدام گزينه برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

«هر دو مرحلۀ تشكيل ادرار در انسان كه دقيقاً در جهت مخالف يكديگر و اغلب با مصرف انرژی زيستی انجام می شوند،   ............... .»

۲) در ارتباط با شبكۀ مويرگی داخل نفرون هستند ۱) در لولۀ پيچ خوردۀ دور نفرون به پايان می رسند 
۴) می توانند با ورود مواد به ياخته های ريزپرزدار همراه باشند ۳) مستقيماً تحت اثر نوعی هورمون مغزی قرار می گيرند 

(زيست دهم ـ فصل ۵ ـ فرايندهای تشکيل ادرار) پاسخ: گزینه 

«هر دو مرحلۀ تشكيل ادرار در انسان كه دقيقاً در جهت مخالف يكديگر و اغلب با مصرف انرژی زيستی انجام می شوند، «هر دو مرحلۀ تشكيل ادرار در انسان كه دقيقاً در جهت مخالف يكديگر و اغلب با مصرف انرژی زيستی انجام می شوند، 
ترشح و بازجذب
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 ترشح و بازجذب، هر دو می توانند با ورود مواد به داخل ياخته های نفرون همراه باشند. در بازجذب، مواد داخل نفرون ابتدا 
وارد ياخته های ديوارۀ نفرون شده و سپس از سمت ديگر به مايع بين ياخته ای رها می شوند تا نهايتن وارد شبكۀ مويرگی دور لوله ای شوند. در 

ترشح نيز اگر مواد از شبكۀ مويرگی دور لوله ای منشأ بگيرند، بايد از ياخته های ديوارۀ نفرون عبور كنند كه بتوانند وارد نفرون شوند.

 ترشح می تواند هم از خود ياخته های نفرون صورت بگيرد و هم از طريق ياخته های ديوارۀ مويرگ های دور لوله ای؛ به عبارتی هر 
ماده ای كه به درون نفرون ترشح می شود لزومن از خون منشأ نگرفته است.

بررسی ساير گزينه ها:
 اين دو مرحله در مجرای جمع كننده نيز می توانند رخ دهند.

 هر دو مرحله در ارتباط با شبكۀ مويرگی دور لوله ای هستند، در حالی كه اين شبكۀ مويرگی گلومرول است كه درون نفرون قرار دارد.
 در حد كتاب درسی، فقط مرحلۀ بازجذب می تواند تحت تأثير هورمون هايی مثل آلدوسترون و ضدادراری قرار بگيرد.

جدول مقايسه ای مراحل تشکيل ادرار...
بازجذبترشحتراوشمراحل تشکيل ادرار

دومينسوميناولينچندمين مرحلۀ تشکيل ادرار است؟

ساير بخش های گرديزه به جز كپسول بومنفقط كپسول بومندر کدام بخش از گرديزه انجام می شود؟

در مجرای جمع کننده انجام می شود؟

اندازه و نياز بدن به آن مادهاندازهمواد بر چه اساسی جابه جا می شوند؟

در بيشتر موارد با مصرف انرژی زيستی است.نداردمصرف انرژی زيستی توسط ياخته های گرديزه

مواد در جهت خروج از مويرگ حرکت می کنند.

مواد در جهت ورود به مويرگ حرکت می کنند.

دوم (دور لوله ای)اول (�لومرول)در کدام شبکۀ مويرگی کليه ديده می شود؟

۳۹ تست و پاسخ 

چند مورد برای تكميل عبارت زير مناسب است؟

«تعدادی از جانداران، برای تأمين انرژی از گلوكز، طی مراحلی ............... تبديل می كنند؛ در همۀ اين جانداران، طی اين مراحل به طور حتم ............... .»

الف) تركيب شش كربنه را به بنيان اسيدی سه كربنه ـ NADH و ATP مصرف می شود

ب) قند سه كربنه را به تركيب دو كربنه ـ ADP مصرف و يون هيدروژن آزاد می شود

CO2و كوآنزيم A آزاد می شود ج) تركيب سه كربنۀ فاقد فسفات را به تركيب پنج كربنه ـ 

CO2توليد می شود ++NADمصرف و د) اسيد دو فسفاته را به تركيب دو كربنه ـ

۴ (۴ ۳ (۳ ۲ (۲ ۱ (۱

(زيست دوازدهم ـ فصل ۵ ـ تنفس ياخته ای) پاسخ: گزینه 
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 موارد «ب» و «ج» درست هستند.

الف) ترجمۀ گزينه = قندكافت (از مصرف گلوكز تا توليد پيرووات) و يا تخمير لاكتيكی (از آغاز قندكافت تا توليد لاكتات). در هر دو فرايند، 

NADH فقط مربوط به بخشی از تخمير لاكتيكی است. طی قندكافت NADH در مرحلۀ اول قندكافت مصرف می شود، اما مصرف ATP

توليد می شود.

ب) ترجمۀ گزينه = از ابتدای مرحلۀ سوم قندكافت تا پايان تشكيل استيل در اكسايش پيرووات و يا از ابتدای مرحلۀ سوم قند كافت تا توليد 

اتانال يا اتانول طی تخمير الكلی.  مصرف ADP در مرحلۀ چهارم قندكافت و آزاد شدن يون هيدروژن در مرحلۀ سوم قندكافت (هم زمان با 

توليد NADH) صورت می گيرد.

CO2 و در مرحلۀ اول  ج) ترجمۀ گزينه = از ابتدای اكسايش پيرووات تا مرحلۀ دوم چرخۀ كربس در تنفس ياخته ای. طی اكسايش پيرووات،

چرخۀ كربس، كوآنزيم A آزاد می شود.

د) ترجمۀ گزينه = از ابتدای مرحلۀ چهارم قندكافت (مصرف اسيد دو فسفاته) تا توليد استيل در فرايند اكسايش پيرووات و يا از ابتدای مرحلۀ 

+NAD در مرحلۀ سوم قندكافت صورت می گيرد كه در زمان بندی اين  چهارم قندكافت تا انتهای تخمير الكلی (توليد اتانال يا اتانول). مصرف

گزينه برای تخمير الكلی جای نمی گيرد.

۴۰ تست و پاسخ 
در ارتباط با ياخته های  ايمنی انسان، چند مورد درست است؟ 

الف) تعدادی از ياخته های بيگانه خوار حاصل از تمايز مونوسيت ها، به هنگام بروز بيماری های التهابی، توانايی ترشح هيستامين را دارند.

ب) تمامی ياخته هايی كه به فاگوسيتوز عوامل بيگانه در بدن می پردازند، می توانند با تغيير شكل هستۀ خود از ديوارۀ رگ خونی عبور كنند. 

ج) تعدادی از ياخته هايی كه با ترشح پروتئين هايی، سبب ايجاد منفذ در غشای ياختۀ خودی می شوند، در دفاع غيراختصاصی فعاليت می كنند.

د) تمامی گويچه های سفيد موجود در جريان خون كه حامل مواد ضدانعقادی هستند، اطلاعات ژنتيكی خود را در هسته ای دمبلی شكل 

ذخيره كرده اند. 

۱ (٤ ۲ (٣ ۳ (٢ ۴ (۱

(زيست يازدهم ـ فصل ۵ ـ ياخته های ايمنى) پاسخ: گزینه 

 تنها مورد «ج» به درستی بيان شده است. 
بررسی همۀ موارد: 

الف) مونوسيت ها پس از خروج از خون تغيير می كنند و به درشت خوار و يا ياخته های دندريتی تبديل می شوند. در التهاب از ماستوسيت های 
آسيب ديده هيستامين رها می شود. به اين ترتيب، گويچه های سفيد بيشتری به موضع آسيب هدايت می شوند و خوناب بيشتری هم به بيرون 

نشت می كند؛ بنابراين اين گزينه، در ارتباط با هيچ يک از ياخته های حاصل از تمايز مونوسيت ها صادق نيست. 

 در بين ياخته های ايمنی، ماستوسيت ها و بازوفيل ها توانايی توليد و ترشح هيستامين را دارند كه هر دو در حساسيت ها نقش دارند 

ولی ماستوسيت برخلاف بازوفيل در التهاب نيز نقش دارد.

ب) حين تراگذری، شكل ياخته به طور موقت كمی تغيير می كند. تراگذری از ويژگی های همۀ گويچه های سفيد است. دقت داشته باشيد كه 

گروهی از ياخته های بيگانه خوار بدن همواره در خارج از خون مستقر هستند و امكان تراگذاری ندارند، مثلن ماكروفاژها!
ج) ياخته های سازندۀ پرفورين، سبب ايجاد منفذ در غشای ياخته های سرطانی و يا آلوده به ويروس می گردند. ياختۀ كشندۀ طبيعی و لنفوسيت 
T كشنده، توانايی ترشح پرفورين را دارند. ياختۀ كشندۀ طبيعی در خط دوم دفاعی بدن (غير اختصاصی) و لنفوسيت T كشنده در خط سوم 

دفاعی (اختصاصی) فعاليت می كند.
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د) بازوفيل ها،  ماده ای  به  نام  هپارين  دارند.  هپارين  ضد انعقاد  خون  است.  بازوفيل  هستۀ دو قسمتی  روی هم افتاده  دارد.  هستۀ دمبلی شكل از ويژگی 
ائوزينوفيل هاست. 

۴۱ تست و پاسخ 
مطابق با مطلب كتاب درسی، كدام مورد برای تكميل عبارت مقابل، مناسب است؟ «در هر نوع جاندار كه می تواند ............... .»

۱) با توليد پروتئين هايی در خاک، حشرات مضر گياه زراعی را بكشد، هيستون از منافذی عبور می كند و به دنای محصور در ساختار دو غشايی 
جاندار می پيوندد

۲) با استفاده از سبزينه (�لروفيل) a انرژی نور را دريافت كند، عواملی شناسايی و اتصال آنزيم رنابسپاراز به راه انداز هر ژن آن را تنظيم می كنند
۳) ساخت پروتئين ها را به  طور هم زمان توسط مجموعه ای از رناتن (ريبوزوم)ها انجام دهد، هر ژن، بلافاصله بعد از بخش تنظيم كنندۀ خود قرار دارد
٤) شكل مولكولی نيتروژن را به شكل قابل جذبِ گياهان تبديل كند، ممكن است در يک زمان، هر سه مرحلۀ رونويسی در يک ژن خاص 

در حال انجام باشند

(زيست دوازدهم ـ فصل ۲ ـ رونويسى) پاسخ: گزینه 

 منظور از بخش اول اين گزينه، باكتری های تثبيت كنندۀ نيتروژن جو (ريزوبيوم، سيانوباكتری ها و ...) هستند. 
دقت داشته باشيد چه در يوكاريوت ها و چه در پروكاريوت ها، در مواردی كه لازم است از محصول يک ژن خاص به ميزان زياد توليد شود، تعداد 
زيادی RNAپليمراز (از يک نوع) می توانند از ژن مذكور رونويسی كنند. در اين شرايط، ممكن است بسته به موقعيت رنابسپارازها، هر سه 

مرحلۀ رونويسی در بخش های مختلف ژن، در حال انجام باشند.
بررسی ساير گزينه ها: 

 باكتری های خاكزی وجود دارند كه می توانند نوعی سم توليد كنند كه حشرات مضر را از بين می برد. می دانيم كه باكتری ها هيستون، 
هسته، ميتوكندری و ... ندارند.

 سيانوباكتری ها و گياهان از جمله جاندارانی هستند كه سبزينه a دارند. در باكتری ها شناسايی راه انداز مربوط به گروهی از ژن ها توسط 
رنابسپاراز و اتصال به آن بدون كمک عوامل كمک كننده صورت می گيرد. در يوكاريوت ها وجود عوامل رونويسی برای اين اتصال ضروری است. 

اما در باكتری ها برای هر ژنی وجود عوامل كمک كننده لازم نيست.
 در همۀ جانداران در مواردی ساخت پروتئين می تواند، به طور هم زمان و پشت سر هم توسط مجموعه ای از رناتن های متصل به رنای پيک 
انجام  شود. در پروكاريوت ها، در برخی موارد، چند ژن مجاور هم فقط تحت كنترل يک بخش تنظيم كننده هستند؛ بنابراين فقط ژن اول می  تواند 

بلافاصله در تماس (مجاورت) با بخش تنظيمی خود باشد و ژن های ديگر ممكن است چنين ويژگی نداشته باشند.
بريم يه جدول ببينيم از مقايسۀ پروکاريوت ها و يوکاريوت ها: ۱

يوکاريوتپروکاريوت

ساختارهای غشادار 
ندارنددرون ياخته ای

دارند
(بعضی ها می توانند اندامک های خود را 
از دست بدهند! مثل گويچۀ قرمز بالغ)

دارند/ يک، دو و يا چند هسته در ياخته۱ندارندهسته

دارندندارندتقسيم ميتوز/ ميوز

ندارنددارند (اپراتور نوعی توالی تنظيمی در DNA است.)اپراتور

دارندندارندنوکلئوزوم

۱- در يک فرد سالم و بالغ، بعضی  ياخته ها هسته ندارند مثل گويچۀ قرمز بالغ، گروهی يک هسته دارند مثل اغلب ياخته ها، گروهی هم بيش از يک هسته دارند مثل بعضی از 
ياخته های ماهيچه ای قلبی و ياخته های ماهيچه ای اسكلتی.
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يوکاريوتپروکاريوت

يکی به صورت اصلی و متصل به غشا (می تواند تعداد کروموزوم
فام تن های کمکی يا همان پلازميد هم داشته باشد.)

بيش از يکی (چند کروموزومی)١

دارندندارندهيستون

اغلب فقط يک جايگاه دارندتعداد جايگاه آغاز همانندسازی
(بعضی ها بيش از يکی دارند).

چندين جايگاه در هر کروموزوم خطی درون 
هسته

DNA در هسته: خطی/ در راکيزه و ديسه: حلقوی٢حلقوی (هم اصلی و هم کمکی)نوع

دارندندارندعوامل رونويسی

دارند/ انواعی از رنابسپاراز (در هسته و يک نوعچند نوع رنابسپاراز دارند
ميتوکندری و ديسه)

ندارنددارند (مثلن در تنظيم بيان ژن مثبت حين مصرف مالتوز)پروتئين  فعال کننده

محل انجام فرايندهای همانندسازی، 
سيتوپلاسمرونويسی و ترجمه

ترجمه: سيتوپلاسم/ رونويسی 
و همانند سازی: در ساختارهای ٢غشايی مثل 

هسته، راکيزه و ديسه ها٣

دارند (هر ژن، يک راه انداز ويژه برای دارندراه انداز
خودش دارد.)

دارندندارندافزاينده

دارند (در يوکاريوت هايی مثل مخمر)دارند (در گروهی از باکتری ها)ديسک (پلازميد)

امکان شناسايی راه انداز به تنهايی توسط 
در دنای خطی ندارندوجود داردرنابسپاراز

دارندندارندتوالی های اگزون و اينترون

دارند/ دارنددارند/ ندارندانجام فرايندهای ويرايش/ پيرايش
ندارنددارندتوليد رنای پيک چندژنی

رونويسی از چند ژن مختلف توسط يک 
نوع رنابسپاراز

دارند (فقط يک نوع رنابسپاراز دارند که همۀ انواع ژن ها 
را رونويسی می کند.)

دارند (مثلن همۀ ژن های سازندۀ پروتئين در 
هسته، توسط رنابسپاراز ۲ رونويسی می شوند)

امکان مشاهدۀ چندين بخش بازشده در 
دنا حين همانندسازی در دنای اصلی

دارند (در صورت وجود بيش از يک دوراهی 
همانندسازی در آن ها)

وجود دارد به دليل وجود بيش از يک 
جايگاه آغاز همانندسازی و در نتيجه وجود 

دوراهی های همانند سازی متعدد
امکان تغيير در تعداد جايگاه آغاز 

همانندسازی
دارند (بسته به مراحل رشد و نمو)ندارند

دارند (تغيير رنای ناقل پس از رونويسی و تشکيل مشاهدۀ تغييرات رنای ناقل
دارندساختار سه بعدی آن)

ندارنددارندوجود راه انداز مشترک برای چند ژن

۱- در يوكاريوت ها، در هر هسته بيش از يک فام تن  وجود دارد، هم چنين اين ياخته ها، در ميتوكندری و ديسه های خود نيز دارای دنا هستند.
۲- گروهی از يوكاريوت ها می توانند پلازميد حلقوی داشته باشند.

۳- در راكيزه و ديسه محل همانندسازی، رونويسی و ترجمه يكسان است. در هسته همانندسازی و رونويسی رخ می دهد، اما ترجمه نه!
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۴۲ تست و پاسخ 

بر اساس مطالب كتاب درسی، ويژگی مشترک همۀ مولكول های پيام رسان موجود در بدن انسان، كدام است؟

۱) به متنوع ترين گروه از مولكول های زيستی موجود در دنيای زنده تعلق دارند. 

۲) به گيرنده های پروتئينی اختصاصی خود در غشای نوعی ياخته متصل می شوند. 

۳) پتانسيل الكتريكی و ميزان عبور برخی يون ها از غشای ياختۀ هدف را تغيير می دهند. 

٤) حاصل فعاليت مولكولی هستند كه ضمن افزودن بر سرعت واكنش، نهايتاً دست نخورده باقی می مانند. 

(زيست يازدهم و دوازدهم ـ فصل های ۲ و ۴ ـ مولکول های پيام رسان) پاسخ: گزینه 

اخير  کنکورهای  همۀ  توی  اخير!  سال های  سراسری  کنکور های  در  رايج  خيلی  خيلی  سؤال  تيپ  يه  به  رسيديم  بچه ها!  خب   
بودن:  گفته   ،۱۴۰۲ ماه  دی  کنکور  توی  مثلاً  می پرسن!  سؤال  جامع  مباحث  و  موارد  يک سری  مورد  در  ما  از  که  داريم  سؤالاتی  يه سری 
شکل  اين  از  نمونه هايی  هم  کنکورها  همۀ  توی  است؟»!  كدام  انسان،  بدن  در  موجود  كيسه مانند  ساختارهای  همۀ  مشترک  «ويژگی 

سؤالات داريم و نحوۀ برخورد باهاشون خيلی مهمه. 
اول از همه بدونيد که معمولن توی اين تيپ از سؤالات، اون چيزی که مد نظر طراحه، با بار اول و با خوندن خود صورت سؤال به ذهن هيچ 
احدی! نمی رسه!! پس ما بايد رجوع کنيم به گزينه ها و به کمک اون ها بفهميم طراح داره به چی فکر می کنه و چی مد نظرشه! مثلن توی 
همين صورت سؤالی که از کنکور آورديم، واقعن فکر کردن به کيسه های حبابکی و رحم و شبکۀ آندوپلاسمی!!! به عنوان ساختارهای 
جملۀ  جامع ترين  دنبال  هميشه  اين که  هم  آخر  کلام  رسيد.  جواب  به  می شد  گزينه ها  کمک  به  ولی  ذهنه؛  از  دور  بدن،  کيسه ای شکل 

درست در بين گزينه ها باشيد که خودِخود جوابه!

در همين سؤال نيز نخستين چيزهايی كه به ذهن می رسد، پيک های شيميايی دوربرد (هورمون ها) و پيک های 
شيميايی كوتاه برد (ناقلين عصبی و ...) هستند! اما دقت كنيد كه در كتاب درسی، مولكول رنای پيک (mRNA) نيز به عنوان نوعی مولكول 

پيام رسان بين هسته و سيتوپلاسم شناخته می شود. 

 اصلن بدون فرض mRNA نيز می توان با ذكاوت به اين تست پاسخ داد. می دانيم كه برای توليد تمامی مولكول های زيستی 
در درون ياخته، وجود آنزيم (مولكولی كه علی رغم افزودن بر سرعت واكنش، در پايان دست نخورده باقی می ماند) ضروری است؛ بنابراين اين 

عبارت، مفهومی بسيار جامع و فراگير را در مورد مولكول های زيستی به ما می رساند. 
 درمورد هورمون های غيرپروتئينی و mRNA نادرست می باشد. هم چنين در  نيز می توان به هورمون هايی اشاره كرد كه برای رسيدن به 
گيرندۀ خود در درون ياخته، از غشا عبور می كنند.  هم كه برای ناقل های عصبی درست است ولی خب برای هورمون ها لزومن درست نيست!

۴۳ تست و پاسخ 
بر اساس مطلب كتاب درسی، كدام گزينه برای تكميل عبارت زير نامناسب است؟

«در پيكر نهان دانگان، نوعی آنزيم قادر است تا ............... .»

۱) پيوندی را كه ساخته است، تجزيه كند
۲) يكی از رشته های ژن سازندۀ خود را الگو قرار دهد 

۳) با كاهش ميزان دما، شكل غيرطبيعی و برگشت ناپذير پيدا كند
٤) انرژی فعال سازی بيش از يک نوع واكنش را در خارج از هسته كاهش دهد 

(زيست دوازدهم ـ فصل ۱ ـ آنزيم ها) پاسخ: گزینه 

 آنزيم های پروتئينی در دمای بالا (نه پايين!) ممكن است شكل غيرطبيعی يا برگشت ناپذير پيدا كنند. دقت كنيد در دمای 
پايين هم آنزيم ها ممكن است غيرفعال شوند اما با بازگشت دما به حالت طبيعی می توانند دوباره فعال شوند.
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بررسی ساير گزينه ها:
فعاليت  ايجاد كرده است، طی  نوكلئوتيدها (فسفودی استر)  بين  بسپارازی خود در  فعاليت  را كه طی  پيوندی  دنابسپاراز می تواند  آنزيم   

نوكلئازی خود (حين ويرايش) بشكند. 
 آنزيم رنابسپاراز ۲، می تواند يكی از رشته های ژن سازندۀ خود را رونويسی كند. رنا بسپاراز ۲، رنای پيک می سازد كه با ترجمه از آن، امكان 

ساخت پروتئين فراهم می شود؛ پس اين آنزيم می تواند در ساخت خودش نيز نقش داشته باشد.
 آنزيم روبيسكو در خارج از هسته (�لروپلاست) فعاليت دارد و می تواند ريبولوز بيس فسفات را طی واكنش های مختلفی با اكسيژن (اگر ميزان

O2 بيشتر باشد) تركيب نمايد.  CO2 از CO2 بيشتر باشد) يا كربن دی اكسيد (اگر ميزان O2 از

۴۴ تست و پاسخ 
كدام عبارت، در خصوص زنجيرۀ انتقال الكترون موجود در فراوان ترين ياخته های بافت عصبی انسان صحيح است؟
۱) هر تركيب  دهندۀ الكترون، الكترون های پرُانرژی خود را مستقيماً به نوعی پمپ غشايی منتقل می كند. 
FADH2 تأمين میشود.  ۲) انرژی لازم برای پمپ كردن پروتون ها، از الكترون های پرُانرژی NADH و

۳) هر يون اكسيد در تركيب با پروتون های موجود در فضای بين دو غشا، مولكول های آب را به وجود می آورد. 
۴) هر نوع جابه جايی پروتونها از عرض غشای داخلی راكيزه (ميتوكندری)، با كمک پروتئينی فاقد فعاليت آنزيمی صورت می گيرد.

(زيست دوازدهم ـ فصل ۵ ـ زنجيرۀ انتقال الکترون) پاسخ: گزینه 

) در سه محل از زنجيرۀ انتقال الكترون راكيزه، از بخش داخلی آن به فضای بين دو غشا پمپ  H+  پروتون ها (يون های
FADH2 فراهم می شود. می شوند. انرژی لازم برای انتقال اين پروتون ها از جابه جايی الكترون های پرانرژی NADH و

بررسی ساير گزينه ها:
NADH مولكول های حامل الكترونی هستند كه می توانند الكترون هايشان را وارد زنجيره كنند. فقط مولكول  FADH2 NADH و

FADH2 نادرست است. الكترون های پرانرژی خود را مستقيمن به پمپ غشايی منتقل می كند. اين گزينه در خصوص
) تبديل می شود. يون های اكسيد می توانند با يون های  O2-  اكسيژن با پذيرش الكترون در پايان زنجيرۀ انتقال الكترون، به يون اكسيد (
هيدروژن، در بخش داخلی راكيزه، تركيب  شوند و مولكول آب به وجود  آيد؛ اما گاه پيش می آيد كه درصدی از اكسيژن ها وارد واكنش تشكيل 

آب نمی شوند، بلكه به صورت راديكال آزاد درمی آيند.
ها از عرض غشای داخلی ميتوكندری می تواند از بخش داخلی به فضای بين دو غشا باشد كه توسط پمپ های غشايی زنجيرۀ  H+  جابه جايی
ها به كمک  H+ انتقال الكترون رخ می دهد و يا از فضای بين دو غشا به بخش داخلی كه توسط آنزيم ATPساز است؛ پس لزومن جابه جايی

پروتئين های غير آنزيمی صورت نمی گيرد.

۴۵ تست و پاسخ 
چند مورد، درخصوص يک ياختۀ سالم و فعال انسان درست است؟

.حين ساخته شدن آنزيم های ترشحی، فقط زيرواحد كوچک رناتن (ريبوزوم) در فضای درون شبكۀ آندوپلاسمی قرار دارد

 .هر پروتئينِ داخل ريزكيسه های جداشده از دستگاه گلژی، به كمک توالی هايی در خود، نهايتاً از ياخته خارج می شود

.هر پروتئين توليد شده توسط رناتن(ريبوزوم)های آزاد، برای انجام فعاليت خود وارد نوعی ساختار غشادار می گردد

.هر اندامک تشكيل شده از چند كيسۀ غشايی، در بخشی از ساختار خود مولكول هايی با فعاليت اختصاصی دارد
۴) چهار ۳) سه  ۲) دو  ۱) يک 

(زيست دوازدهم ـ فصل ۲ ـ پروتئين سازی در يوكاريوت ها) پاسخ: گزینه   
 تنها مورد چهارم به درستی بيان شده است.

بررسی همۀ موارد:
مورد اول: طبق شكل ۱۴ كتاب درسی در فصل ۲ زيست شناسی (۳)، حين ساخته شدن آنزيم های ترشحی توسط ريبوزوم های متصل به شبكۀ 

آندوپلاسمی زبر، زيرواحد بزرگ تر رناتن(ريبوزوم) در فضای درون شبكۀ آندوپلاسمی قرار می گيرد.

ياخته های پشتيبان در 
راکيزۀ خود، زنجيرۀ انتقال 

الکترون دارند.

 در فراوان ترين ياخته های بافت عصبی انسان ص
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مورد دوم: پروتئين هايی كه درون ريزكيسه های جداشده از دستگاه گلژی قرار دارند، می توانند چندين سرنوشت پيدا كنند؛ يا درون سيتوپلاسم به صورت 
واكوئول يا ليزوزوم بمانند يا در غشای سيتوپلاسمی قرار بگيرند و به عنوان پروتئين غشايی فعاليت كنند يا به صورت پروتئين ترشحی از ياخته خارج شوند.
مورد سوم: پروتئين هايی كه توسط ريبوزوم های آزاد مادۀ زمينه ای سيتوپلاسم توليد می شوند می توانند به درون اندامک های غشا دار ياخته (مثل 

راكيزه ها) وارد شوند يا درون مادۀ زمينه ای سيتوپلاسم به فعاليت بپردازند (مثل آنزيم های فرايند قندكافت).
مورد چهارم: شبكۀ آندوپلاسمی زبر و دستگاه گلژی، از چندين كيسه تشكيل شده اند كه در شبكۀ آندوپلاسمی زبر اين كيسه ها به هم مرتبط اند، در 
حالی كه كيسه های دستگاه گلژی از يكديگر مجزا هستند. اين اندامک ها در بخش (هايی) از خود، آنزيم هايی دارند كه به فعاليت اختصاصی می پردازند.

 آنزيم ها تنها پروتئين هايی با عملكرد اختصاصی نيستند، بلكه پروتئين های مثل پادتن ها يا حتی گيرنده های آنتی ژنی نيز می توانند 
عملكرد اختصاصی داشته باشند.

 پروتئين سازی در ياخته های يوكاريوتی: 
۱) ريبوزوم ها می توانند در بخش های مختلف 
الف)  مثلن:  باشند  يوكاريوتی  ياختۀ  يک 
آزاد  آندوپلاسمی زبر ب)  به شبكۀ  چسبيده 
در مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم ج) درون راكيزه و 
ديسه كه در همۀ اين بخش هايی كه گفتيم، 

امكان پروتئين سازی توسط آن ها وجود دارد.

۲) پروتئين هايی كه توسط ريبوزوم های آزاد مادۀ زمينه ای سيتوپلاسم ساخته می شوند چه سرنوشتی دارند؟

الف) فعاليت در همان مادۀ زمينۀ سيتوپلاسم ب) می روند به هسته ج) می روند به راكيزه د) می روند به ديسه

۳) پروتئين هايی كه با كمک شبكۀ آندوپلاسمی زبر ساخته می شوند چه سرنوشتی دارند؟ 
الف) در واكوئول قرار می گيرند. ب) در كافنده تن ها قرار می گيرند. ج) ترشح می شوند به خارج ياخته د) در ساختار غشای ياخته قرار می گيرند.۱

۴) طبق شكل، هم زمان با ساخته شدن پروتئين (تشكيل ساختار اول) امكان پيچ خوردن و تشكيل ساختار (های) بعدی نيز وجود دارد.

۵) پروتئين هايی كه توسط رناتن های سطح خارجی شبكۀ آندوپلاسمی زبر، ساخته می شوند، می توانند پس از عبور از اين شبكه، بروند به دستگاه 

گلژی، تغيير  كنند و در نهايت از آن جا به مقصد نهايی شان هدايت شوند.

۶) پروتئين ها برای ورود به هسته بايد از منافذ پوشش آن عبور كنند.

۷) وزيكول هايی از شبكۀ آندوپلاسمی به دستگاه گلژی می آيند و وزيكول هايی هم از آن خارج می شوند.

۱- البته اين پروتئين ها می توانند در خود شبكۀ آندوپلاسمی يا دستگاه گلژی هم قرار بگيرند.
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